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Administratif

"BRATUITE DES LICENCES

Lors de sa réunion du 14 mars 2026, le Comité d’Orientation Politique de la FFR a
décidé que les licences de joueurs et joueuses de la catégorie « Ecole de rugby », les
licences des joueurs « moins de 16 ans » et « moins de 19 ans » ainsi que les
joueuses « moins de 18 ans » seront délivrées gratuitement, et ce jusqu’au 31 mai
2026, afin de faire découvrir le rugby au plus grand nombre.

La Fédération Francaise de Rugby prendra donc a sa charge le prix de la licence.
Cette décision entre en vigueur a compter du 1er avril 2026.

Vous pouvez consulter ci-joint I'avis hebdomadaire correspondant :

AVIS HEBDOMADAIRE 1169
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Administratif

WEBINAIRE BENEVOLAT

Dans le cadre de la formation des bénévoles, la Ligue Auvergne Rhone Alpes de Rugby
organise, en collaboration avec Sportyneo, des formations WEB en direction des clubs.

Organisées chaque mois, elles porteront sur des thématiques différentes.

La premiere session sera organisée le

mercredi 25 mars 2026 a 19h
sur la thématique suivante :

“Ou sont passés mes bénévoles ?”
Le bénévolat dans votre club ?
La vérité des chiffres
Les grandes évolutions du bénévolat
Comment agir des demain dans mon club
Présentation SPORTYNEO
Questions réponse

Pour vous inscrire, cliquez sur le lien suivant :

INSCRIPTION WEBINAIRE

AUVERGNE RHONE - ALPES

WEBINAIRE

“0U SONT PASSES MES BENEVOLES ?”
G

MERCREDI 25 MARS 2026 - 18H o

O 652y | SPORTYNEQ
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Administratif

JOURNEE MEDICALE

A destination des médecins, des kinésithérapeutes et des étudiants en santé,

La Ligue Auvergne Rhéne-Alpes de Rugby organise sa premiéere journée médicale en
collaboration avec RugbyMed :

Le samedi 28 mars 2026
De 8h30 a15h30
A la Maison de I'Ovalie de Chaponnay
380 rue des fréeres voisin 69970

Au programme, différentes interventions des thématiques variées :

e Sion parlait du Ligament Croisé Postérieur

o L'examen du médecin terrain

o Faut-il opérer une rupture du LCP ?

o L'examen de référence I'lRM ?

o Rééducation spécifique pour une lésion du LCP

o Prévention des blessures du genou
e Session reglement

o Les certificats médicaux FFR

o Le carton bleu

o Analyse vidéo commotion

o Football et commotion

o Examen reprise post commotion pour le joueur amateur
e Traumatismes des doigts

o Sur le terrain

o Quand penser chirurgie ?

o Bilan Radio

o Immobilisation et strapping

Toutes les interventions seront animées par des professionnels de santé reconnus
dans le milieu médical. La billetterie est ouverte et accessible via le lien suivant :

INSCRIPTION JOURNEE
MEDICALE
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Sportif

PCHALLENGE FEMININ RUGBY POUR ELLES

La quatrieme journée de la seconde phase du “Challenge Fédéral M15 Rugby Pour
Elles” aura lieu le samedi 28 mars 2026.

Pour la seconde journée de la phase 2, sept plateaux seront organisés, regroupant
entre 3 et b équipes, sur des criteres de niveau.

Les différents plateaux:

Plateau 1- Stade des Gravanches, Clermont-Ferrand (63)
Plateau 2 - Stade des Gravanches, Clermont-Ferrand (63)
Plateau 3 - Stade Rémy Jouffrey, La Cote Saint André (38)
Plateau 4 - Stade Rémy Jouffrey, La Cote Saint André (38)
Plateau 5 - Stade Le Gapillon, Succieu (38)

Plateau 6 - Stade Robert Barran, Saint Martin d’Heres (38)
Plateau 7 - Stade Robert Barran, Saint Martin d’Heres (38)
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https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/bd-calendrier-aura-2025-2026-r-2-secteur-auvergne-u-16-ans.pdf

Sportif

EU CONCOURS DECOUVERTE DE UARBITRAGE

Suite aux résultats de la phase 2 dans les secteurs Ouest, Nord et Sud, vous trouverez
ci-joint la liste des clubs qualifiés pour la phase régionale du Jeu Concours
Découverte de I'Arbitrage :

Zone Sud: Zone Nord:
VALENCE ROMANS DROME RUGBY 1 US BRESSANE PAYS DE L'AIN
ENT CHATEAUNEUF ST MARCEL XV ARCOL1
R C MONTMEYRANNAIS CLUB OMNISPORT DE LYON
RUGBY CLUB TRICASTIN 1 SERVETTE RUGBY CLUB DE GENEVE 2
VEORE XV US NANTUA RUGBY 1

Zone Ouest:
CLERMONT U C AUBIERE RUGBY 1
US ISSOIRE
CLERMONT U C AUBIERE RUGBY 2
RUGBY CLUB RIOMOIS 1
A S PULVERIERES

La phase 2 se déroulera le mercredi 1er avril sur le secteur Est a Montbonnot (38).
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Sportif

COUPE DE LA LIGUE

Catégories R1, R2 et R3

Dans le cadre de l'organisation de la fin de saison sportive, il est rappelé que les clubs
non qualifiés pour les phases finales de la Ligue dans les compétitions Rl, R2 et R3
seront automatiquement reversés en Coupe de la Ligue.

Sont concernés:
e Rl:les 5 derniers clubs de chaque poule,
e R2 et R3:les 6 derniers clubs de chaque poule.

Cette disposition vise a permettre a 'ensemble des équipes concernées de poursuivre
leur activité jusqu’au terme de la saison dans le cadre de la Coupe de la Ligue.

Les clubs qui rencontreraient des difficultés particulieres dans le cadre de cette
participation sont invités a prendre contact avec les responsables des épreuves de
leur niveau de compétition afin d’étudier leur situation.
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Sportif

ACADEMIE DES PREMIERES LIGNES

L’Académie des Premiéres Lignes de la Ligue Auvergne Rhone-Alpes de
Rugby organise deux "Tables Ovales" autour du theme:

«La place et Pimpact de la mélée dans la formation du joueur et de la joueuse
pour atteindre la performance»

Ces temps d’échanges se dérouleront sur deux sites le
Samedi 11 avril 2026,
de 9h30 a 11h30

e Grenoble - Maison de I'Ovalie de Montbonnot. Animation par Cédric CHAUBEAU,
CTC Ligue Auvergne Rhone-Alpes de Rugby et co-pilote de ’AlL Auvergne Rhoéne-
Alpes

e Vichy - Amphithéatre du CREPS. Animation par Stéphane VARLET - CTC Ligue
Auvergne Rhone-Alpes de Rugby et co-pilote de ’AlL Auvergne Rhone-Alpes

INSCRIPTIONS - TABLE OVALE

A DESTINATION DES ENTRAINEURS,
RESPONSABLES SPORTIFS, CONSEILLERS
TECHNIQUES, DIRIGEANTS ET BENEVOLES

HAVRIL  CREPS
9H30 - 11H30 | ( )
SUIVI D'UN BUFFET UlBHv 03

N

PLACE ET IMPACT DE LA MELEE DANS LA
FORMATION DU JOUEUR ET DE LA
JOUEUSE POUR ATTEINDRE LA _
it INSCRIFTIONS VIA LE
PERFORMANGE ) OLESEE e

fAVRIL  MAISON DE LOVALIE
Stiso- 130 | monTBONNOT (38)
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Sportif

ACADEMIE DES PREMIERES LIGNES

Ces rencontres sont destinées aux entraineurs, responsables sportifs, conseillers
techniques, dirigeants et bénévoles des clubs.

Programme
e 09h30 - Accueil café (offert par la Ligue)
e 10h0O0 - Début de la Table Ovale
e 10h45 - Echanges avec le public
e 11h30 - Buffet froid (offert par la Ligue)

Ces tables ovales se termineront juste a temps pour vous laisser I'opportunité d'assister
aux événements internationaux que notre territoire accueille ce 11 avril :

e Match France - Italie féminin a Grenoble
e Festival des 6 Nations M18 masculins a Vichy

BILLETTERIE - FESTIVAL
BILLETTERIE - 6 NATIONS

N

PLACE ET IMPACT DE LA MELEE DANS LA
FORMATION DU JOUEUR ET DE LA
JOUEUSE POUR ATTEINDRE LA

fAVRIL  MAISON DE LOVALIE
Stis0-1H30 | monTBONNOT (38)
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Sportif

BUS - TOURNOI DES 6 NATIONS FEMININ

A l'occasion de la rencontre du Tournoi des Six Nations Féminin qui se déroulera le 11
avril a Grenoble, la Ligue Auvergne Rhoéne-Alpes de Rugby met en place des
transports dédiés afin de faciliter la venue des supporters au Stade des Alpes.

Cette initiative a pour objectif de permettre a chacun de vivre pleinement I'événement
des le trajet, dans une ambiance conviviale et fédératrice entre passionnés de rugby.

Plusieurs avantages:
¢ Une solution de transport simple et pratique
e Une démarche plus responsable sur le plan environnemental
e Un dispositif ouvert a ’'ensemble des supporters

Villes de départ:
Clermont-Ferrand, Lyon, Bourg-en-Bresse, Annecy, Albertville et Valence.

Informations sur les tarifs et réservations disponibles dés maintenant auprées de
mathieu.lieudenot@ligueaura-ffr.fr

7 OLsEy | D N
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° piertuille
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Recrutement

RECRUTEMENT LIGUE

La Ligue Auvergne Rhéne-Alpes de Rugby recherche un(e) Stagiaire communication
événementielle.

e Stage de avril a juin 2026
¢ Maison de I’'Ovalie de Chaponnay

Pour candidater : recrutement@ligueaura-ffr.fr

FICHE DE POSTE STAGE

COMMUNICATION
EVENEMENTIELLE

La Ligue Auvergne Rhdne-Alpes de Rugby recherche un(e) Assistant(e)
administratif(ve) et logistique polyvalent(e)

e CDD
e Maison de I'Ovalie de Clermont Ferrand

¢ Prise de poste en mars 2026

Pour candidater : recrutementeligueaura-ffr.fr

FICHE DE POSTE ASSISTANT(E)

ADMINISTRATIF(VE) ET
LOGISTIQUE POLYVALENT(E)

A M \\WORI:,.
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Recrutement

RECRUTEMENT LIGUE

La Ligue Auvergne Rhoéne-Alpes de Rugby recherche un(e) Stagiaire Créateur-trice
de contenu

e Stage de avril a juin 2026
e Maison de I'Ovalie de Chaponnay

Pour candidater : recrutement@ligueaura-ffr.fr

FICHE DE POSTE STAGIAIRE

CREATEUR-TRICE DE CONTENU

A M Q‘\SPOR,:’.
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https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/fiche-de-poste-stagiaire-createur-trice-de-contenu.pdf

fournois EDR 2025 - 2026

Vous trouverez au lien suivant la liste des tournois Ecole de Rugby validés par la
Ligue pour la saison 2025-2026 :

TOURNOIS EDR

Bulletin des Officiels de matchs

Vous trouverez au lien suivant le bulletin des officiels de matchs :

BULLETIN DES OFF. DE MATCHS

Proces verbaugy

Vous trouverez au lien suivant les proces verbaux du Bureau Directeur de la Ligue :

PROCES VERBAUX

A M Q‘\SPOR,:’.
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https://aurarugbyffr-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/lena_droguet_ligueaura-ffr_fr/IQBgcAHMsQrmRqv_4nyJj71CAW2xbl-Q3JwrQwqlF9XCL7A?e=a1fhcS
https://ligueaura.ffr.fr/s-engager/devenir-officiel-de-match/bulletin-offdematch
https://ligueaura.ffr.fr/ligue/publications_officielles/proces-verbaux

GLUBS ETCD

UGBY CLUB TRICASTIN

Le Rugby Club Tricastin ouvre les portes de son centre d’entrainement et de ses
équipes jeunes pour une demi-journée de détection en présence du VRDR

Stade Georges Perriod
Saint Paul Trois Chateaux (26130).

Mercredi 15 avril
de 13h30 2 18h30

Joueurs nés entre 2004 et 2012
Date limite d'inscription le vendredi 10 avril

> \ Au programme:
ljourne_e — ) Ateliers rugby
DEte ctlon : Evaluations sportives

~ : Immersion au coeur du projet du RCT
:

-
St aint Paul Trois Dhéteauvyf.\ -
odi 15 avril ) AN\
Va k™

a18H30

Infos via le lien google forms ci-
dessous:
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Corentin Foubet 06 14 6213 48
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfn-LD4tfhZiB9JJrRsxEPfl8oSRFTbMcYbIMXu7mmGnBjKag/viewform

GLUBS ETCD
ALl

Le RCHB organise pour la premiere fois un forum des métiers et de l'alternance le 3
avril 2026.

Une douzaine d'entreprises locales seront présentes, pour présenter leur secteur
d'activité, ainsi que des postes a pourvoir.
Pour plus d’informations :

partenariat.rchb@gmail.com
06.71.67.18.65

L’“ LWHMW

COMPLEXE SPORTIF, STADE SYNTHETIQUE CHRISTIAN BADIN, ROUTE
DE SAINT TRIVIER, 01190 SAINT-BENIGNE

Déroulement 8 FIND
09h30: Accueil y
10h00 : Activités ludiques u ﬁ

12h00 : Collation
13h00 : Présentation des entreprises / WA Y

échanges de contacts
Mail: Contact:
partenariat.rchb@gmail.com 06.71.67.18.65
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GLUBS ETCD

UGBY CLUB SEYSSINS

Le RUGBY CLUB SEYSSINS organise une journée de détection pour ses catégories M16
et M18.

Mercredi 22 avril

Joueurs nés entre 2009 et 2012

S — . e S
IMMERSION NATIONAL

U6 (200-2012) 455 vy
U8 (2010-2009) & -
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Calendrier

Vendredi 20 Comité Directeur
Samedi 21 Séminaire Comité Directeur
Samedi 28 Journée médicale a Chaponnay (69)
AVRIL
Vv .
(Iavrl]:rrdeidYI 8 Festival des 6 Nations M18 Masculins a Vichy
Samedi 03)
Vendredi 10 Etape 3 JCDA
Samedi 11 France - Italie a Grenoble (38)

Dimanche 12

Derniere journée du Challenge Fédéral Rugby
Pour Elles

O
rOUGBY

AUVERGNE RHONE - ALPES
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Merci a nos partenaires
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https://www.facebook.com/RegionAuvergneRhoneAlpes
https://www.auvergnerhonealpes.fr/
https://www.instagram.com/region_auvergnerhonealpes
https://www.facebook.com/FranceRugby
https://www.ffr.fr/
https://www.instagram.com/francerugby
https://www.facebook.com/sgetvous
https://banque.sg.fr/fr/regions/auvergne-rhone-alpes/
https://www.instagram.com/sg_etvous/
https://www.facebook.com/LaPlagne
https://www.la-plagne.com/
https://www.instagram.com/la_plagne/
https://www.facebook.com/TransportsTSEFrance
https://www.tsefrance.com/
https://www.linkedin.com/company/1145635/
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