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Administratif

JOURNEE MEDICALE

A destination des médecins, des kinésithérapeutes et des étudiants en santé,

La Ligue Auvergne Rhdéne-Alpes de Rugby organise sa premiere journée médicale en
collaboration avec RugbyMed :
Le samedi 28 mars 2026
De 8h30 a 15h30
A la Maison de I'Ovalie de Chaponnay
380 rue des fréres voisins 69970

Au programme, différentes interventions des thématiques variées :

8H30-9 H : Accuell café

9H-10H30 : Si on parlait du Ligament Croisé Postérieur

LY du Médecin terrai : ;
e Dr JP Hager (Médecine du sport Clinique Santy Lyon)
Faut-il opérer une rupture de LCP

H Pr T Neri (Chirurgie orthopédie Centre hospitalier Lyon

Sud)
sl Pr |B Pialat (Radiologie Centre hospitalier Lyon Suc
Reeducation spedfique pour une Vidalin (Kinésithérapie ASM U20 France)
lésion du LCP

Prévention des blessures du

T V.Liaud (Préparateur physique Direction technigue ligue)

10H45 11H : Pause / Visites stand

11H 12H30 : Session réglement

Les certificats médicaux FFR Dr N Dance (Président commission médicale Ligue)

Le carton bleu Dr O Capel (Président du Comité Médical FFR)

Dr V Cavelier (Observatoire national FFR des commaotions
cérébrales)

Analyse vidéo commotion

Football et Commotion

Dr 5 De Jesus (Médecin du LOSC)

Examen reprise post commaotion
pour le joueur amateur

12H30 13H30 : Repas

13H30 15H : Traumatismes des doigts

Au bord du terrain Dr M Coquard (Médecin XV de France Féminin)

Quand penser chirurgie
Bilan radio

Immobilisation et strapping

Dr E Sautier (Chirurgie orthopédie HPL Saint Etienne)
Dr Y Carillon (Radiclogie Centre Santy Gerland)

Claire Malsand ( Kinésithérapie HPL Saint Etienne)
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Administratif

Toutes les interventions seront animées par des professionnels de santé reconnus
dans le milieu médical.

La billetterie est ouverte et accessible via le lien suivant :

BILLETTERIE
JOURNEE MEDICALE

1" JOURNEE
MEDICALE

DE LA LIGUE AUVERGNE RHONE ALPES DE RUGBY

MAISON DE L'OVALIE DE

CHAPONNAY

380, RUE DES FRERES V0ISIN
69970 CHAPONNAY

) SAMEDI 28 MARS
2026
8H30 - 15H30
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https://my.weezevent.com/1ere-journee-medicale-organisee-par-la-ligue-auvergne-rhone-alpes-de-rugby?_gl=1*earpf4*_gcl_au*MTg3ODEzMDY5MC4xNzY3NzgyNjMyLjEzOTU3MDY4NjIuMTc2Nzg4NDg4Mi4xNzY3ODg0ODgx*_ga*MTkyMzc3MTUyMi4xNzY3NzgyNjMy*_ga_39H9VBFX7G*czE3NjgyMDcyMTkkbzUkZzEkdDE3NjgyMDc0NTQkajU3JGwwJGgxNjA3Nzc5MjA4

Sportif

PREUVES SENIORS

Vous trouverez ci-joint des documents relatifs aux compétitions séniors masculins

COUPEDE LALIGUE:

COUPE DE LA LIGUE R1

Schiéma Réglonate 2 - Coupe de ba Ligue A2
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https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/bd-calendrier-aura-2025-2026-r-2-secteur-auvergne-u-16-ans.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/coupe-de-la-ligue-r1-2025-2026.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/coupe-de-la-ligue-r2-2025-2026.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/coupe-de-la-ligue-r3-2025-2026.pdf

Sportif

PREUVES SENIORS

ERRATUM REGIONALE 2:

REGLEMENT SPORTIF:

REGLEMENT SPORTIF
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https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/bd-calendrier-aura-2025-2026-r-2-secteur-auvergne-u-16-ans.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/schema-r2-poprom-2025-2026-regl.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/reglement-sportif-2025-26-correctif-ffr-v3-1.pdf

Sportif

AUT NIVEAU

Dans le cadre des échanges avec la Fédération Italienne de Rugby, la Ligue Auvergne
Rhéne Alpes de Rugby organise un stage et une rencontre entre les MI8A Féminin de
notre Ligue et de la Ligue Sud contre une équipe italienne.

Cette année le stage se déroulera du 21 au 22 février 2026 a Aix en Provence et le
match se déroulera a Berre 'Etang

Retrouvez ci-joint les joueuses convoqués :

BERGER LOUMNA STADE AURILLACOIS
BOURDIAL MANON ASM ROMAGMNAT
DEVILLER JULIETTE LYOMN OU
BONNET

FAURE CLEMENCE || STADE AURILLACOIS

DESTETIENNE| ANNAIS ASM ROMAGMNAT
GOYON AMNGELE STADE AURILLACOIS
GUERIN LOWNSE ASM ROMAGMNAT

PRINTINHAC ANMA STADE AURILLACOIS

ROBIN CAMILLE ASM ROMAGMNAT
ROGNARD EMELINE FCG AMAZONES
VENOUIL ALYSSA FCG AMAZONES
IIMENEZ Silog FCG AMAZONES

THIERY ALICE FCG AMAZONES

LISON LEONIE FCG AMAZONES
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https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/bd-calendrier-aura-2025-2026-r-2-secteur-auvergne-u-16-ans.pdf

Recrutement

RECRUTEMENT LIGUE

La Ligue Auvergne Rhone-Alpes de Rugby recherche un(e) Responsable RH et
Juridique.

e CDI
¢ Maison de I’'Ovalie de Chaponnay
e Prise de poste dés que possible

Pour candidater : recrutement@ligueaura-ffr.fr

FICHE DE POSTE RRHJ

La Ligue Auvergne Rhone-Alpes de Rugby recherche un(e) Assistant(e)
administratif(ve) et logistique polyvalent(e)

e CDD
e Maison de I'Ovalie de Clermont Ferrand

¢ Prise de poste en mars 2026

Pour candidater : recrutement@ligueaura-ffr.fr

FICHE DE POSTE ASSISTANT(E)

ADMINISTRATIF(VE) ET
LOGISTIQUE POLYVALENT(E)
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https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/fiche-de-poste-responsable-rh-et-juridique-vf-1.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/fiche-de-poste-assitant-e-administratif-ve-et-logistique-.pdf

Recrutement

RECRUTEMENT LIGUE

La Ligue Auvergne Rhéne-Alpes de Rugby recherche un(e) Commercial Itinérant H/F
e CDI
¢ Maison de I'Ovalie de Chaponnay

e Prise de poste en mars 2026

Pour candidater : recrutement@ligueaura-ffr.fr

FICHE DE POSTE COMMERCIAL

ITINERENT H/F

La Ligue Auvergne Rhéne-Alpes de Rugby recherche un(e) Stagiaire Créateur-trice
de contenu

e Stage de mars a mai 2026
¢ Maison de I'Ovalie de Chaponnay

e Prise de poste mi-mars 2026

Pour candidater : recrutement@ligueaura-ffr.fr

FICHE DE POSTE STAGIAIRE

CREATEUR-TRICE DE CONTENU
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https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/fiche-de-poste-commercial-itinerant-h-f-.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/fiche-de-poste-stagiaire-createur-trice-de-contenu.pdf

CLUBS

GTHONON

RUGBY FUN STAGE

PERFECTIONNEMENT ET MULTI ACTIVITES SPORTIVES

Du 26 Juillet
au 31 Juillet 2026

Tarif en Pension compléte
chalet I'escalade a Morzine (74)

545€ (pension compléte)
520€ pour les licenciés du RCTCL

- PERFECTIONNEMENT RUGBY

« INITIATION A D'AUTRE DISCIPLINES SPORTIVES
« PLAISIR, CAMARADERIE, SENSATION FORTE ET DETENTE
« SAVOIR VIVRE COLLECTIVITE

PROGRAMME DU STAGE

Au minimum 3 heures de pratique rugbystique (collective
et/ou individuelle) par jour avec : ateliers de perfectionnement
sur la technique individuelle et la motricité, du renforcement
musculaire et des situations pédagogiques, et bien du jeu
..beaucoup de jeu...

Le plein d'activités ludiques et sportives : piscine, laser-game,
luge d'été, voile, rafting, tir a I'arc, accrobranches, montagne,
course d'orientation, escrime, canoe/paddle.

Public concerné :

Joueurs de rugby licenciés
nés de 2012 a 2016 inclus

DATE LIMITE DINSCRIPTION

VENDREDI 20 JUIN 2026

Contact : 06.75.83.43.33
olivierjeandroz@orange.fr

Intervention de spécialiste : sur I'arbitrage, sensibilisation a la
diététique, information sur 'accés au rugby de haut niveau..

Un T shirt du stage et des goodies offerts pour chaque

participants.
ENCADREMENT

Un personnel permanent de personnes professionnelles
présentes tout au long du stage.

Directeur de stage : Olivier JEandroz, BEES 2° degré rugby et
expert J/S Suisse.

Staff technique : Educateurs, tous dipldmés d'état ou fédéraux

Informations au 06.75.83.43.33
ou par mail : olivierjeandroz@orange.fr
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CLUBS
ﬁﬁﬂf

L’AS Grane organise le Tournoi de la Clochette le samedi 6 juin 2026. Ce tournoi,
se distingue par son format original type Coupe du Monde et figure parmi les tout
premiers tournois M15 en France. Il s’agit d’'un événement sportif d’envergure qui
réunira de nombreuses jeunes joueuses et clubs

stade Alfred Desbrun, grane

' 4 ° WSPORy
O Q @ LaRegion A M o e A
Auvergne-Rhone-Alpes ~ LA PLAGNE
QV%E%JON?It% FFR LA I,'ad‘fki;NE TARENTAISE W

9



GLUBS
A5 PAvS OE 6

L’US Pays de Gex organise le Challenge Hervé Ferreira, un tournoi
international de U6 a U12 e samedi 6 juin 2026, au Stade de Chauvilly a Gex.

Vous trouverez via le lien ci-joint le formulaire d’inscription :

FORMULAIRE D’INSCRIPTION

TOURNOI INTERNATIONAL

CHALLENGE

HERVE FERREIRA

de U 12
6

ex

le Samedi 6 Juin 2026
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https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/02/formulaire-dinscription.pdf

CLUBS
As

L’ASM Rugby et Passociation Arverne Fox 7s organisent conjointement une
journée de détection autour du rugby a7

Samedi 14 mars 2026, au complexe sportif des Gravanches (Clermont-Ferrand)
Joueurs nés de 2000 a 2007

Obijectif de participer au circuit Accession de la FFR, et a 'InExtenso Supersevens
Inscription via le formulaire : https://forms.office.com/e/s124h3LudG

e

 DETECTIONS 7°S

CIRCUIT ACCESSION ET INEXTENSO SUPERSEVENS

-

JOUEURS NES DE 2000 A 2007
SAMEDI 14 MARS 2026
COMPLEXE DES GRAVANCHES

INSCRIPTIONS VIA LE FORMULAIRE
RUGBY@ASM-OMNISPORTS.COM
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https://forms.office.com/e/s124h3LudG

fournois EDR 2025 - 2026

Vous trouverez au lien suivant la liste des tournois Ecole de Rugby validés par la
Ligue pour la saison 2025-2026 :

NEW

TOURNOIS EDR

Bulletin des Officiels de matchs

Vous trouverez au lien suivant le bulletin des officiels de matchs publié chaque semaine :

NEW

BULLETIN DES OFF. DE MATCHS

Proces verbaugy

Vous trouverez au lien suivant les proces verbaux du Bureau Directeur de la Ligue :

PROCES VERBAUX
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https://aurarugbyffr-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/lena_droguet_ligueaura-ffr_fr/IQBgcAHMsQrmRqv_4nyJj71CAW2xbl-Q3JwrQwqlF9XCL7A?e=a1fhcS
https://ligueaura.ffr.fr/s-engager/devenir-officiel-de-match/bulletin-offdematch
https://ligueaura.ffr.fr/ligue/publications_officielles/proces-verbaux

Calendrier

Lundi 16 et mardi 17

Formation Civique et Citoyenne a Chaponnay
(69)

Samedi 21 et dimanche 22

Winter Seven’s a Blagnac (31)

Samedi 21 et dimanche 22

Rencontre M18A F Ligues AURA+SUD vs Italie

Samedi 21

Séminaire des presidents de CD

Samedi 28

Journée médicale a Chaponnay (69)
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https://www.facebook.com/RegionAuvergneRhoneAlpes
https://www.auvergnerhonealpes.fr/
https://www.instagram.com/region_auvergnerhonealpes
https://www.facebook.com/FranceRugby
https://www.ffr.fr/
https://www.instagram.com/francerugby
https://www.facebook.com/sgetvous
https://banque.sg.fr/fr/regions/auvergne-rhone-alpes/
https://www.instagram.com/sg_etvous/
https://www.facebook.com/LaPlagne
https://www.la-plagne.com/
https://www.instagram.com/la_plagne/
https://www.facebook.com/TransportsTSEFrance
https://www.tsefrance.com/
https://www.linkedin.com/company/1145635/

