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BF - PSC1

Administratif

Si vous êtes inscrits à une formation de Brevet Fédéral sur la saison 2025/2026 il est
obligatoire de fournir un PSC ou équivalence.

L’IREF de la Ligue Auvergne Rhône Alpes de Rugby propose des formations gratuites
PSC (Prévention et Secours Civiques) pour les éducateurs qui sont en formation sur la
saison 2025/2026 aux dates et lieux suivants :

Chaponnay : samedi 31 janvier 2026 et samedi 28 février 2026
Clermont-Ferrand : samedi 17 janvier 2026 et samedi 7 mars 2026
Guilherand-Granges : samedi 17 janvier 2026 et samedi 7 mars 2026
Montbonnot : samedi 31 janvier 2026 et samedi 28 février 2026

Pour vous inscrire, merci de compléter le formulaire via le lien suivant :

INSCRIPTION - PSC1

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=pQELTPUq1k-UuLNLXmIalEFE_XTwUYZHg_0np_gjYOhUQlBEVU5GRVpHM0U3OEpCR09ETkFGMzFCQy4u&route=shorturl


CÉRÉMONIES DES VOEUX 2026

Administratif

Le président de la Ligue Auvergne Rhône-Alpes de Rugby, Thierry TONNELIER, est
heureux de vous convier à la cérémonie des vœux de la Ligue à l'occasion de la nouvelle
année. 
Cette cérémonie dressera le bilan d'une année 2025 riche en réussites, et marquera le
début d'une nouvelle année qui s'annonce tout aussi prometteuse en rugby et en
projets.
Nous comptons sur votre présence afin d'assister à la présentation des vœux pour
l'année 2026 et, par la suite, partager le verre de l'amitié.
Les 4 Maisons de l'Ovalie vous accueillerons aux dates suivantes : 

INSCRIPTION - VOEUX 2026

Mardi 13 janvier
 Maison des Bénévoles

 du Sport à Valence
dès 19h30

Mercredi 14 janvier
Maison de l'Ovalie 

de Chaponnay
dès 19h30

Jeudi 15 janvier
Maison de l'Ovalie 

de Montbonnot
dès 19h30

Mardi 20 janvier
Maison de l'Ovalie 

de Clermont Ferrand
dès 19h30

Dans un souci d'organisation, merci de bien vouloir vous inscrire à l'une ou plusieurs des
cérémonies en cliquant ci-dessous :  

Au plaisir de vous retrouver dans nos Maisons de l'Ovalie !

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=pQELTPUq1k-UuLNLXmIalDLjTkJHMx9GniptN_mBqlFUNTJKWjY2RUFZSEtVWktYVU1BRTBUR0xWQS4u&route=shorturl


ARRÊTÉS MUNICIPAUX

Sportif

De nombreux arrêtés municipaux peuvent empêcher l’utilisation des terrains. Vous
trouverez ici la procédure à suivre dans ces conditions.

Pour les tournois EDR, pensez à prévenir  : 
Votre Comité Départemental de rattachement,
Les responsables EDR de votre département,
Les Clubs convoqués sur le plateau/Tournoi que vous deviez organiser 

Pour les matchs de compétitions régionales 
Séniors masculins,
Jeunes,
Féminines, 

Il est nécessaire de prévenir téléphoniquement et par mail  : 
Les officiels de matches désignés sur la rencontre (Arbitres, Représentants
Fédéraux, superviseurs,…) ces informations sont disponibles sur Ovale2 – Espace ma
prochaine rencontre 
L’équipe adverse
Les membres de la commission dédiée à votre compétition et à votre secteur le cas
échéant (ces informations sont disponibles dans le règlement de votre compétition,
que vous pouvez retrouver au lien suivant )

Pour les matchs de compétitions Fédérales
Les officiels de matches désignés sur la rencontre (Arbitres, Représentants
Fédéraux, superviseurs,…) ces informations sont disponibles sur Ovale2 – Espace ma
prochaine rencontre 
L’équipe adverse
Les instances fédérales (epreuves@ffr.fr ou competitions@ffr.fr)

RÈGLEMENTS

https://ligueaura.ffr.fr/ligue/publications_officielles/statuts-reglements


Sportif
Pour rappel  : Un terrain peut être déclaré impraticable par arrêté municipal,
auquel cas celui-ci s’impose à tous. 

Un arrêté municipal doit  :
Etre établi sur un papier officiel de la mairie (lettre à entête).
Mentionner deux dates  : celle de la décision et celle de l’exécution.
Comporter obligatoirement la signature du Maire ou de son représentant mandaté,
et du sceau de la mairie.

Les conséquences  :
Si la rencontre devait avoir lieu sur une date de championnat, la rencontre est reportée à
la date de repli du calendrier.

Si vous avez des questions, vous pouvez contacter les membres de votre commission
des épreuves régionales.

COMPETITIONS REGIONALES JEUNES 

Journée 9 : journée blanche U16/U19 régionaux

Suite aux prévisions météorologiques annonçant des conditions glaciales pour le
weekend des 10 et 11 janvier, nous vous informons que l’ensemble des matchs des
championnats régionaux R1, R2 et R3, concernant les catégories U16 et U19, est reporté
au prochain weekend de repli.



FORMATION ATTESTATION DE QUALIFICATION AU SPORT ADAPTÉ (AQSA)

Sportif

La Ligue Auvergne Rhône-Alpes de Rugby, en partenariat avec la Fédération Française
du Sport Adapté (FFSA), a le plaisir de vous informer de la mise en place de la formation
“Attestation de Qualification au Sport Adapté”.  L’AQSA est une formation
complémentaire qui favorise l’acquisition de compétences pour intervenir auprès de
personnes déficientes intellectuelles ou atteintes de troubles psychiques. Elle permet
d'encadrer en toute sécurité un public en situation de handicap mental ou présentant
des troubles du comportement.
 
Cette formation s'adresse aux professionnels du secteur sportif (éducateurs
sportifs, enseignants d'EPS, entraîneurs, animateurs de clubs bénévoles, etc.)
 
Dates prévues : 

du 2 au 4 février 2026
du 23 au 25 février 2026

 
Lieu : Maison de l’Ovalie – Chaponnay (69)
 
Durée : 6 jours (42 heures, format 3 X jours)
 
Objectifs de la formation : 

Acquérir des compétences d’animation et d’entraînement auprès du public en
situation de handicap mental ou psychique.
Obtenir une certification complémentaire dans sa discipline pour l’accueil de ce
public.

Prérequis :
Avoir 18 ans
Être titulaires d’un Brevet Fédéral ou CQP ou un diplôme d’Etat – BEES, BPJEPS,
DEJEPS – ou diplôme STAPS
Être en situation d’encadrement d’un collectif dans un club
Prendre connaissance et accepter le règlement intérieur de la formation



Sportif
 
 
Intéressé par cette formation ? Envoyez-nous un mail avec vos coordonnées complètes
et votre club d’affiliation pour plus d’informations !
Les inscriptions se font jusqu’au 16 janvier 2026

mathilde.lazarko@ligueaura-ffr.frr

mailto:mathilde.lazarko@ligueaura-ffr.frr


CAHIER DES CHARGES : FINALES REGIONALES SEVEN JEUNES

Sportif

La journée des finales régionales seven jeunes aura lieu le vendredi 1er mai 2026.

Votre club/CD peut candidater à l’organisation de cette journée des finales. 

Pour cela, merci de prendre en compte le cahier des charges suivant : 

Si vous souhaitez recevoir ces finales, merci d’envoyer votre candidature à l’adresse mail
suivante : 

 lena.droguet@ligueaura-ffr.fr
avant le 

15 février 2026

CAHIER DES CHARGES 
FINALES SEVEN JEUNES

https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/12/finales-r7-2025-2026.pdf


AVIS HEBDOMADAIRE 

FFR

Avis Hebdomadaire numéro 1166 : STATUTS DE LA FFR Modifications

Lors de sa session du 6 décembre 2025, l’Assemblée Générale Extraordinaire de la FFR a
adopté des modifications des statuts de la FFR.  
Les modifications approuvées ont notamment pour objet :  

De compléter les stipulations des statuts relatives à l’objet de la FFR ; 
De simplifier les modalités de transmission des candidatures dans le cadre des
élections fédérales ; 
D’apporter de l’agilité dans le fonctionnement de la vie institutionnelle, en prévoyant
la possibilité de convoquer le Comité d’Orientation Politique en urgence. 

Les statuts modifiés sont annexés au présent avis hebdomadaire (les nouvelles
stipulations apparaissent en gras). 

AVIS HEBDO 1166

Avis Hebdomadaire numéro 1167 : Libéralisation de la pratique 

La FFR a mené des travaux afin de faire évoluer les principes encadrant les
entrainements des joueurs et joueuses licencié(e)s au sein des écoles de rugby. Les
évolutions portent sur la pratique inter classe d’âge à l’entrainement. 
Ces travaux ont conduit la FFR à construire une proposition d’échelle de pratique inter
classe d’âge se référant aux différentes formes de jeu et permettant d’élargir le cadre de
pratique à l’entrainement.  
Après avis favorable du Comité Médical et des assureurs de la FFR, le Comité
d’Orientation Politique, lors de sa réunion du 19 décembre 2025, a adopté le nouveau
cadre de pratique figurant en pièce-jointe.  
Ce nouveau cadre entre en vigueur immédiatement. 

AVIS HEBDO 1167

https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/12/avis-hebdomandaire-n1166.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/01/ah-cop-2025-12-19-liberalisation-de-la-pratique.pdf


COLLOQUE OMNISPORTS POUR ELLES

Invitation

La Fédération Française des Clubs Omnisports, son Comité Régional Auvergne Rhône-
Alpes et la DRAJES Auvergne Rhône-Alpes vous donnent rendez-vous pour les
prochaines Rencontres Territoriales by CRdS :  

le samedi 24 janvier 2026 
au Matmut Stadium de Gerland, à Lyon,  

de 9h30 à 14h

à l'occasion du  

Colloque Omnisports pour Elles : le mouvement sportif en synergie pour
construire un terrain d’égalité. 

 
Au programme, des ateliers collaboratifs animés par des experts, autour de quatre
thématiques essentielles de la féminisation du sport : 

L'Arbitrage 
La Médiatisation et la visibilité 
La Gouvernance 
Les Professionnelles du sport 

L’objectif de cette journée sera de coconstruire des pistes d’actions concrètes,
adaptées aux réalités locales, afin de renforcer la place des femmes dans toutes les
sphères du sport. 

L’inscription est gratuite et se fait via le lien suivant : 

 
INSCRIPTION - COLLOQUE

https://my.weezevent.com/colloque-omnisports-pour-elles


UNION SPORTIVE BRESSANE PAYS DE L'AIN

Clubs



Tournois EDR 2025 - 2026
Vous trouverez au lien suivant la liste des tournois Ecole de Rugby validés par la
Ligue pour la saison 2025-2026 : 

TOURNOIS EDR

Bulletin des Officiels de matchs
Vous trouverez au lien suivant le bulletin des officiels de matchs publié chaque semaine : 

BULLETIN DES OFF.  DE MATCHS

Procès verbaux

PROCES VERBAUX

Vous trouverez au lien suivant les procès verbaux du Bureau Directeur de la Ligue : 

https://aurarugbyffr-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/lena_droguet_ligueaura-ffr_fr/IQBgcAHMsQrmRqv_4nyJj71CAWfBCJ6TmQMK7ABsJqM-PH4?rtime=A6W-k5g43kg
https://ligueaura.ffr.fr/s-engager/devenir-officiel-de-match/bulletin-offdematch
https://ligueaura.ffr.fr/ligue/publications_officielles/proces-verbaux


Calendrier

JANVIER

Mardi 13 Cérémonie des vœux à Valence (26)

Mercredi 14 Cérémonie des vœux à Chaponnay (69)

Jeudi  15 Cérémonie des vœux à Montbonnot (38)

Mardi 20 Cérémonie des vœux à Clermont Ferrand (63)

Samedi 24 Journée 2 Challenge Rugby pour Elles

Samedi 31 et dimanche 1er Tournoi des 5ommets à La Plagne (73)



Merci à nos partenaires

https://www.facebook.com/RegionAuvergneRhoneAlpes
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https://www.instagram.com/la_plagne/
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