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Administratif

IFICATION DES ENGEINTES SPORTIVES

:

UAL

Q

La Commission de Qualification des Enceintes Sportives recherche de nouveaux
référents bénévoles.

Le role de ses membres est d’accompagner les clubs a qualifier ou de requalifier leurs
installations sportives, suivant les caractéristiques techniques fixées par la FFR.
Cette qualification permet de donner une classification des lieux de pratique de rugby.

Les enceintes sportives sont classées en 5 catégories:A-B-C-D - E.
Elles déterminent le niveau des rencontres qui pourront étre programmées dans
I'enceinte sportive.

Les visites planifiées et |'élaboration des dossiers permettent aux membres de la
commissions d'étre au plus prés des clubs.

Pour plus d’'informations et pour devenir membre, veuillez contacter Patrick MOUSSET,
président de la commission :

patrick.mousset@ligueaura-ffr.fr
06 66 0127 27
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Administratif
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La commission médicale de la Ligue Auvergne Rhéne Alpes de Rugby organise un
webinaire sur “les commotions cérébrales” le jeudi 16 octobre 2025 des 19h.

Tous les licenciés peuvent y participer : éducateurs, entraineurs, dirigeants, soigneurs..

Le webinaire s’organisera de la maniere suivante :
e Vidéos de présentation des commotions
e Explications du Dr Nicolas DANCE
e Explications sur les certificats de reprise apres carton bleu
e Questions / Réponses

Les inscriptions se font via le lien suivant :

INSCRIPTIONS WEBINAIRE
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https://events.teams.microsoft.com/event/14186496-5bd9-4770-bb93-a6ef1937bedc@4c0b01a5-2af5-4fd6-94b8-b34b5e621a94
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ﬁPETITIUHS JEUNES

Les compétitions régionales jeunes débutent ce samedi 4 octobre.
Retrouvez ci-joint un rappel des poules et du calendrier

CALENDRIER - JEUNES

POULES - M16 - R1IR2 R3

POULES - M19 - R1IR2 R3

ﬁPETITIUHS FEMININES

Les compétitions régionales féminines débutent ce dimanche 5 octobre.
Retrouvez ci-joint un rappel des poules et du calendrier

POULES ET CALENDRIER - FEMININES +18

POULES ET CALENDRIER - FEMININES -18
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https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/250925-reglement-championnat-feminines-a-x-25-26-1.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/calendrier-jeunes-aura-2025-2026.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/250925-reglement-championnat-feminines-a-x-25-26-2.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/poules-m16-r1-r2-r3.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/poules-m19-r1-r2-r3.pdf

sportif
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FORMATION INITIATEUR RUGBY ADAPTE

La Ligue Auvergne Rhdéne Alpes de Rugby organise, en collaboration avec la Ligue du
Sport Adapté, une formation initiateur au rugby adapté.

e Maison de I'Ovalie de Chaponnay
e 21et22 novembre &5 et 6 décembre

‘( , . Fédération Frangaise
: du Sport Adapte

' 4
% AUVERGNE-RHONE-ALPES

AUVERGNE RHONE - ALPES

Formation Initiateur

RUGBY ADAPTE

cg) Maison de I'Ovalie de Chaponnay (69)

Les frais
pédagogiques et
f—h 21et 22 novembre & 5 et 6 décembre 2025 logistiques sont

- - pris en charge par
4 jours pour 28h de formation a Ligue Auvergne

Rhéne-Alpes de

| . .
[_:J Frais de dossier 50€

Développer des compétences pédagogiques et
techniques adaptées aux caractéristiques singuliéres
des pratiquants

Elaborer, animer et évaluer des cycles de découverte et
d’initiation/d’entrainement

Identifier et comprendre la réglementation Sport
Adapté de la discipline

Prérequis :
¢ Intervenir (ou ayant pour projet d'intervenir) au sein d'une association

sportive avec un public en situation de handicap
» Etre licencié.e a la FFR

Intéressé par cette formation ?

Envoyez-nous un mail avec vos coordonnées complétes
et votre club d'affiliation pour plus d'informations !

B florian.roselli-ruzza@ligueaura-ffr.frr

Plus d’informations et inscriptions :
florian.roselli-ruzza@ligueaura-ffr.fr
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https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/10/certificat-federal-r7-1.png
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ELITE REGIONALE

Les phases qualificatives du Tournoi Interligues U18 masculin a XV et Féminin a 10,
organisé par I’Amicale du Tournoi des VI Nations auront lieu les Samedi 18 Octobre
et Dimanche 19 Octobre 2025 au Centre Omnisport de Vichy.

Les équipes présentes seront:
e Ligue Auvergne Rhéne Alpes
e Ligue Nouvelle Aquitaine
e Ligue lle de France

Horaires des compétitions:

e 14h a18h le Samedi apres midi
e 9h a12h le Dimanche matin

Deux autres plateaux recoivent les autres Ligues a Caen et a Villefranche de Rouergue
aux mémes dates.

Les finales auront lieu le Samedi 8 Novembre et le Dimanche 9 Novembre 2025
a Antony.

AMICALE DU TOURNOI
DES VI NATIONS
Région lle-de-France Nord-ﬂuest'
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IREF

BF BABY RUGBY

En raison d’'une superposition de missions mobilisant CTC et CTD, le BC3 du Brevet
Fédéral Baby Rugby — secteur Sud est reprogrammé aux 7 et 8 novembre (en soirée),
en remplacement des 28 et 29 novembre initialement prévus.

Les bassins concernés sont les bassins 9, 10, 16 et 18.

Le calendrier mis a jour est disponible ci-joint :

CALENDRIER BF BABY RUGBY

BF PERFORMANCE/OPTIMISATION

En raison d'un arrét de travail et étant dans l'incapacité de remplacer, I'UF1.1 du
perfectionnement/Optimisation formule classique qui devait commencer ce vendredi
soir et samedi journée est reprogrammé aux vendredi 25 Octobre (soirée) et
samedi 26 Octobre (journée).

Les calendriers mis a jour est disponible ci-joint :

CALENDRIER BF PERFECTIONNEMENT

CALENDRIER BF OPTIMISATION

Auvergne-Rhone-Alpes - LA PLAGNE
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https://aurarugbyffr.sharepoint.com/:x:/s/iref.general/EZTAKVnEK6tIkJ3-RO_sAvoBcuepcj9M3uDt9EiehmImFA?e=xDrNgp
https://aurarugbyffr.sharepoint.com/:x:/s/iref.general/EXvYU4ULfgRFpRy4EBRkN5oBzZs1W-PwBQkvpXEZI4iCog?e=yApheb
https://aurarugbyffr.sharepoint.com/:x:/s/iref.general/EYtHlYGnZQpGgjaZ7vhpFOwBWhM5nkIhcklHeBUNVnM4wA?e=juIjjU

IREF

GUIDE DE LA FORMATION FEDERALE

Veuillez trouver au lien ci-dessous le guide de la formation fédérale.

Il vous permet de (re) découvrir les différentes formations fédérales proposées par
'IREF :

BF Baby Rugby - date limite inscription 26 octobre 2025

BF Initiation/Découverte - date limite inscription 26 octobre 2025

BF Développement - date limite inscription 26 octobre 2025

BF Rugby a 5 niveau 1 - date limite inscription 16 novembre 2025

BF Formule vacances - date limite inscription 5 octobre 2025

Ainsi que la réactivation et les certificats.

Vous y retrouverez les liens pour s’inscrire ainsi que les calendriers.

GUIDE FORMATION FEDERALE
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https://www.iref.aurarugby.fr/wp-content/uploads/2025/09/GUIDE-FORMATION-FEDERALE.pdf

Service Givique

CAMPAGNE 2025-2026

Le document ci-joint vous propose un récapitulatif des modalités et obligations liées a
'engagement d’'un Service Civique dans vos clubs::

DOCUMENT RECAPITULATIF

La période d’enregistrement pour la saison 2025/2026 :
1/07/2025 AU 30/03/2026

Chaque contrat démarre au ler de chaque mois. lls pourront commencer le ler
septembre sous réserve de validation par ’ASP.

Un volontaire doit s’engager 6 mois minimum et 8 mois maximum auprés de sa
structure.

Les structures éligibles : Clubs affiliés, Comités Départementaux et Ligue Régionale

Retrouvez toutes les informations pour monter votre dossier au lien suivant:

SERVICE CIVIQUE

Auvergne-Rhone-Alpes LA PLAGNE
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https://ligueaura.ffr.fr/boite-a-outils/services-civiques
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/le-service-civique-pour-le-rugby-1.pdf

Recrutement

Al

La Ligue Auvergne Rhone Alpes de Rugby recherche un(e) Responsable de
Maison Ovale pour diriger et développer I'activité locale, animer une équipe et
contribuer au rayonnement du rugby dans la région.

e Poste basé a Clermont-Ferrand
e CDI a temps plein
e Prise de poste dés que possible

Envoyez votre candidature des maintenant a recrutement@ligueaura-ffr.fr

FICHE DE POSTE

CLUBS

L'équipe féminine loisir du X Du Bouchon
recherche ses coachs pour la saison 2025-
2026.

Le but de I'équipe est de faire du rugby loisir
sans matchs réguliers le WE.

Nous avons quelques matchs amicaux (en
fonction des disponibilités des autres équipes)

Les entrainements sont les mercredis de
19h30 a 22h a Parilly ou a Villeurbanne.

Pour nous contacter :
xvdubouchon@gmail.com

rs(é?u Q @LaRégion é
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RECRUTEMENT CLACH

Le X du bouchon, équipe féminine de rugby,
recherche ses nouveaux coachs !

Ca t'intéresse ?
Viens nous entrainer !

Infos ef contact : xvdubouchon@gmail com
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mailto:xvdubouchon@gmail.com
mailto:xvdubouchon@gmail.com
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/fiche-de-poste-rmo-clermont.pdf
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AVIS HEBDOMADAIRE

AVIS HEBDOMADAIRE n° 1165
LIBERALISATION DE LA PRATIQUE

la FFR a mené des travaux afin de faire évoluer les principes encadrant les
entrainements des jeunes licencié(e)s FFR. Les évolutions portent sur les trois points
suivants:

- Les contacts propres a la pratique du rugby ;
- La mixité;
- La pratique inter classe d’age.

Ces travaux ont conduit la FFR a construire une proposition d’échelle de regles de
contacts propres au rugby (plaquage, mélée, ruck) comportant 5 niveaux différents
permettant d’élargir le cadre de pratique a I'entrainement. Aprés avis favorable du
Comité Médical et des assureurs de la FFR, le Comité d’Orientation Politique, lors de sa
réunion du 3 juillet 2025, a adopté le nouveau cadre de pratique figurant en piece-
jointe. Ce nouveau cadre entre en vigueur immédiatement.

Le Secrétaire Général, Sylvain DEROEUX

AVIS HEBDOMADAIRE 1165 - FFR

~ RHONE ALPES
ruGbH Auvergne-Rhone-Alpes LA PLAGNE LA PLAGNE -
AUVERGNE RHONE - ALPES FFR oy TARENTAISE

) Q La Région é AN T
) v >


https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/avis_hebdomadaire_1165.pdf

OCTOBRE ROSE

ﬁ” RUGBY CLUB

. . . WO rushy s 5
Le Virieu Rugby Club organise, en collaboration o‘oe‘obre roge
avec le club de PEtoile du Bugey-Saint Rambert, BB it i
un tournoi de rugby a 5 en faveur d’Octobre Rose ce doaon
samedi 4 octobre. o
L’ensemble des bénéfices sera reversé a la Ligue %?Eww

contre le Cancer.

Pour plus d’informations : les.nenes.cheris@gmail.com

ﬁﬁﬂEUH MONTBAISON RUGBY CLUB

) TOUS ESENIELES &) Dimanche 5 octobre, lors du match de
CONTRE 1 CANGER o .
équipe féminine des Fourm’attacks,
une partie de la buvette sera reversées a
'association "Les Cheveux du coeur".

UN PICHET

(E) STADE DE SAVGNEUX

Cette opération sera reconduite le 25
octobre lors de la réception d’Ampuis.

A coup p'ENvol 14H00
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OCTOBRE ROSE

ﬁUBGIEU TERRES FROIDES

Pour Octobre Rose, I"ASSTF organise
une vente de produits parfumés au profit

de l'association "Les Merveilleuses". Ambassadrice Marcus Spurway
et
s’unissent pour récolter des fonds pour I'association
Pour p| us de I‘enseig nements: Avec une vente de produits PARFUMES
. . de’ la Marque Marcus Spum{ay
virginie.mallaret@gmail.com créateur de parfums Francais.

Fcbk : Virginie Odobert Marcus Spurway

0661404342 e Tel : 06 614043 42 @
Mail : virginie.mallaret@gmail.com

ﬁllEFHﬁHBHE [ SAONE

Le CSV - au travers de sa section sport santé niveau 1 -

\

e ¥ s'associe a l'association Caladonco et a sa marche du 12
L W™  octobre 2025.
12 2015’;,’

BOUGEONS ROSE! Caladonco agit en faveur des malades atteints de cancer
() et et s au sein de la polyclinique du Beaujolais.
@ropnéum’!
(55) vorsotemirervin e st Le CSV en profite pour lancer, aupres de ses licenciés,
I L une campagne de don en faveur de Caladonco.
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fournois EDR 2025 - 2026

Vous trouverez au lien suivant la liste des tournois Ecole de Rugby validés par la
Ligue pour la saison 2025-2026 :

TOURNOIS EDR

Bulletin des Officiels de matchs

Vous trouverez au lien suivant le bulletin des officiels de matchs publié chaque semaine :

BULLETIN DES OFF. DE MATCHS
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https://aurarugbyffr-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/lena_droguet_ligueaura-ffr_fr/EWBwAcyxCuZGq__ifImPvUIBZ8EInpOZAwrsAGwmoz48fg?CID=a62bace1-ef43-831d-cce5-65625c28bb38&e=B4dFc3
https://ligueaura.ffr.fr/s-engager/devenir-officiel-de-match/bulletin-offdematch

Calendrier

Vendredi 3 XV du territoire
Samedi 4 Début des compétitions jeunes
Dimanche 5 Début des compétitions féminines
Vendredi 10 et Samedi 11 Séminaire des présidents de CD
Samedi N Tournoi Octobre Rose a Chaponnay
Jeudi 16 Webinaire commotions cérébrales
Samedi 18 et Dimanche 19 Tournoi Intelrlig.u$as\U18‘ Mésoulin axXVet
Féminin a X a Vichy

Auvergne-Rhone-Alpes LA PLAGNE
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Merci a nos partenaires
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https://www.facebook.com/RegionAuvergneRhoneAlpes
https://www.auvergnerhonealpes.fr/
https://www.instagram.com/region_auvergnerhonealpes
https://www.facebook.com/FranceRugby
https://www.ffr.fr/
https://www.instagram.com/francerugby
https://www.facebook.com/sgetvous
https://banque.sg.fr/fr/regions/auvergne-rhone-alpes/
https://www.instagram.com/sg_etvous/
https://www.facebook.com/LaPlagne
https://www.la-plagne.com/
https://www.instagram.com/la_plagne/
https://www.facebook.com/TransportsTSEFrance
https://www.tsefrance.com/
https://www.linkedin.com/company/1145635/

