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Administratif

:

ASSE

L’Assemblée Générale de la Ligue pour la saison 2024-2025 a eu lieu ce samedi 20
septembre 2025 au cinéma MEGARAMA a GIVORS (69).

MBLEE GENERALE

Vous trouverez ci-apres les éléments qui ont été votés:
e Lerapport d’activité
e Le budget prévisionnel
e Lereglement financier

Ainsi que I'article récapitulatif de notre Assemblée Générale.
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https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/rapport-activite-24-25.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/budget-25-26-v-09-25.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/2025-2026-reglement-financier.pdf
https://ligueaura.ffr.fr/actualites/ligue/retour-sur-la-16e-assemblee-generale-ordinaire-de-la-ligue-auvergne-rhone-alpes-de-rugby
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ELITE REGIONALE

Les phases qualificatives du Tournoi Interligues U18 masculin a XV et Féminin a 10,
organisé par I’Amicale du Tournoi des VI Nations auront lieu les Samedi 18 Octobre
et Dimanche 19 Octobre 2025 au Centre Omnisport de Vichy.

Les équipes présentes seront:
e Ligue Auvergne Rhéne Alpes
e Ligue Nouvelle Aquitaine
e Ligue lle de France

Horaires des compétitions:

e 14h a18h le Samedi apres midi
e 9h a12h le Dimanche matin

Deux autres plateaux recoivent les autres Ligues a Caen et a Villefranche de Rouergue
aux mémes dates.

Les finales auront lieu le Samedi 8 Novembre et le Dimanche 9 Novembre 2025
a Antony.

AMICALE DU TOURNOI
DES VI NATIONS
Région lle-de-France Nord-ﬂuest'
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ELITE REGIONALE

portif

Voici la liste des joueuses retenues pour la journée de détection MIBA F, qui se
déroulera a Arnas, le samedi 27 septembre 2025.
Cette journée débouchera sur la sélection Auvergne Rhéne Alpes qui sera présente aux
phases qualificatives du Tournoi Interligues U18 Féminin a 10, organisé par I’Amicale du

Tournoi des VI Nations les Samedi 18 Octobre et Dimanche 19 Octobre 2025 au

Centre Omnisport de Vichy.
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Clubs Nom Prenom Annee
ASM ROMAGNAT ARMNAUD JOAME 2005
BC Rrussol 07 CARTIER MARIE 2010
RC L..-E'l. PLAINE CHEILLETZ CHLOE 2008
RC L& PLAINE ROUSSEAU EMMA 2008
RC LA PLAINE FERREIRA ANA 2002
RC LAMASTRE BETTON Marie 2010
RCSF @ 5aint FLOUR CHAMBERT CHARLIZE 2008
RC5F : 5aint FLOUR CHAMBERT MYLEMNE 2008
RCSF : Saint FLOUR BOUCHART CHLEO 2008
RCSF @ 5aint FLOUR BRESSONM CLATILDE 2007
RCSF : Saint FLOUR JOGUET MARIE 2008
RCSF @ 5aint FLOUR LOUVRIER ROMAME 2008
RFOA : Ovalines Ardéchoises DREUILHE gaelle 2008
RFOA : Ovalines Ardéchaoises BADINAND Fa_ustl'ne 2008
RFOA : Qvalines Ardéchoises COULOMB Anna 2008
RFOA: mﬂval'ﬁzﬂ‘m“hmm / NAIKADAWA ilisapecci 2009
SC Brivadois : BRIOUDE BOUQUET Lise 2009
SC Brivadois : BRIOUDE CAROM Jade 2008
SC Brivadois : BRIOUDE CERES lade 2005
SC Brivadois : BRIOUDE PORTALIER Anais 2009
SC Brivadois : BRIOUDE SAUNVAT MNogmie 2008
SC Brivadois : BRIOUDE SAUVAT Camille 2008
S0 VOIRON PIRES CLARD Beatriz 2009
S0 VOIRON COLIM Emma 2005
S0 VOIRON PIRES CLARO DA SILVA Beatriz 2009
PINTO
S0 VOIRON COLIM Emma 2009
S0 VOIRON GAIATTO ELLA 2007
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ANTENNES ECOLES DE RUGBY

Afin de renforcer le maillage territorial et d’élargir 'acces a la pratique, la FFR lance un
dispositif permettant aux clubs de créer des antennes Ecole de Rugby. Ces
antennes offrent 'opportunité de développer des activités dans un lieu différent de
celui du club principal, tout en restant sous son autorité.

Pourquoi créer une antenne ?
La mise en place d’une antenne permet:
e de rapprocher le rugby des publics éloignés,
e de recruter et fidéliser de nouveaux pratiquants,
e de développer le rugby dans des territoires en carence ou en reconquéte,
e d’accompagner, a terme, la création éventuelle d’une nouvelle association si les
conditions sont réunies.

Retrouvez les informations complémentaires sur la création d’une antenne EDR sur les

liens suivants:

FFR - CREER UNE ANTENNE EDR

TUTORIEL CREATION D’UNE ANTENNE

DEMANDE DE CREATION D’UNE ANTENNE
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https://www.ffr.fr/actualites/federation/developper-le-rugby-partout-creez-une-antenne-ecole-de-rugby
https://ffrugby.zendesk.com/hc/fr/articles/22491777293340-Demande-de-cr%C3%A9ation-d-une-antenne-Club
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/antenne-projet-de-developpement.pdf

Sportif

ECOLES DE RUGBY

Toucher deux secondes, jeu au contact, jeux a 7 ou a X, retrouvez tout ce qu’il faut
savoir sur les reglements encadrant la pratique du rugby dans nos écoles de rugby pour
la saison 2025-2026.

REGLEMENTS EDR 25/26

RUGBY A 5

Retrouvez ci-joint les documents nécessaire au bon déroulement des manifestations de
rugbyab:

DOCUMENTS RUGBY A5

EPREUVES SENIORS

Retrouvez le reglement sportif et le calendrier séniors pour la saison 2025-2026 via les
liens suivants:

REGLEMENTS SENIORS 25/26

CALENDRIER SENIORS 25/26

Auvergne-Rhone-Alpes LA PLAGNE
AUVERGNE RHONE - ALPES FFR LA fal,;ﬁ?NE TARENTAISE
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https://ligueaura.ffr.fr/jouer-au-rugby/edr/presentation-edr
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/reglement-sportif-seniors-2025-26-correctif-ffr-v2.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/calendrier.pdf
https://ligueaura.ffr.fr/boite-a-outils/docs-utiles/acces-terrains

IREF

ﬁﬂ? RUGBY

En raison d’'une superposition de missions mobilisant CTC et CTD, le BC3 du Brevet
Fédéral Baby Rugby — secteur Sud est reprogrammé aux 7 et 8 novembre (en soirée),
en remplacement des 28 et 29 novembre initialement prévus.

Les bassins concernés sont les bassins 9, 10, 16 et 18.

Le calendrier mis a jour est disponible ci-joint :

CALENDRIER BF BABY RUGBY

)

BF PERFORMANCE/OPTIMISATION

En raison d'un arrét de travail et étant dans l'incapacité de remplacer, I'UF1.1 du
perfectionnement/Optimisation formule classique qui devait commencer ce vendredi
soir et samedi journée est reprogrammé aux vendredi 25 Octobre (soirée) et
samedi 26 Octobre (journée).

Les calendriers mis a jour est disponible ci-joint :

CALENDRIER BF PERFECTIONNEMENT

CALENDRIER BF OPTIMISATION

Auvergne-Rhone-Alpes - LA PLAGNE
AUVERGNE RHONE - ALFES FFR LA PLAGNE

aradiski TARENTAISE

v

C LaRégion A /4 -
FS'C/;/)QKJ Q @ aregion oo ‘—M e T s € A

hol


https://aurarugbyffr.sharepoint.com/:x:/s/iref.general/EZTAKVnEK6tIkJ3-RO_sAvoBcuepcj9M3uDt9EiehmImFA?e=xDrNgp
https://aurarugbyffr.sharepoint.com/:x:/s/iref.general/EXvYU4ULfgRFpRy4EBRkN5oBzZs1W-PwBQkvpXEZI4iCog?e=yApheb
https://aurarugbyffr.sharepoint.com/:x:/s/iref.general/EYtHlYGnZQpGgjaZ7vhpFOwBWhM5nkIhcklHeBUNVnM4wA?e=juIjjU

IREF

GUIDE DE LA FORMATION FEDERALE

Veuillez trouver au lien ci-dessous le guide de la formation fédérale.

Il vous permet de (re) découvrir les différentes formations fédérales proposées par
'IREF :

e BF Baby Rugby - date limite inscription 26 octobre 2025

e BF Initiation/Découverte - date limite inscription 26 octobre 2025

e BF Développement - date limite inscription 26 octobre 2025

e BF Rugby a 5 niveaul1 - date limite inscription 16 novembre 2025

e BF Formule vacances - date limite inscription 5 octobre 2025
Ainsi que la réactivation et les certificats.

Vous y retrouverez les liens pour s’inscrire ainsi que les calendriers.

GUIDE FORMATION FEDERALE

La Ligue propose des sessions de PSC1. Pour vous y inscrire, cliquez sur le lien suivant :
LIEN PSC1 . Vous trouverez ci-dessous les différents cas pour participer a ces
formations PSC1.

JE RENTRE EN FORMATION SUR LA SAISON 2025- (3
2026 ET JE BENEFICIE DE LA GRATUITE DE LA
FORMATION DU PSCY

JETAIS EN FORMATION SUR LA SAISON 2024-2025(3 ™ T
ET JE BENEFICIE DE LA GRATUITE DE LA
FORMATION DU PSC1

JE SOUHAITE ETRE SOIGNEUR SUR LA SAISON @
2025-2026 ET LA FOMATION SERA FACTUREE B5€
DIRECTEMENT SUR LE COMPTE CLUB

JE SUIS DENA EDUCATEUR ET JE SOUHAITE AVOIR (3
MON PSC1 SACHANT QUE LA FORMATION SERA
FACTUREE 85€ DIRECTEMENT SUR LE COMPTE

CLue

JE SUIS EN SERVICE CIVIQUE AVEC LA LIGUE [
AURA SUR LA SAISOM 2025-2026 ET JE BEMEFICIE
DE LA GRATUITE DE LA FORMATION DU PSC1
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https://forms.office.com/e/fgfD2kXUGB
https://www.iref.aurarugby.fr/wp-content/uploads/2025/09/GUIDE-FORMATION-FEDERALE.pdf

Service Givique

CAMPAGNE 2025-2026

Le document ci-joint vus propose un récapitulatif des modalités et obligations liées a
'engagement d’'un Service Civique dans vos clubs::

DOCUMENT RECAPITULATIF

La période d’enregistrement pour la saison 2025/2026 :
1/07/2025 AU 30/03/2026

Chaque contrat démarre au ler de chaque mois. lls pourront commencer le ler
septembre sous réserve de validation par ’ASP.

Un volontaire doit s’engager 6 mois minimum et 8 mois maximum auprés de sa
structure.

Les structures éligibles : Clubs affiliés, Comités Départementaux et Ligue Régionale

Retrouvez toutes les informations pour monter votre dossier au lien suivant:

SERVICE CIVIQUE

Auvergne-Rhone-Alpes LA PLAGNE
AUVERGNE RHONE - ALPES FFR LA fal,;ﬁfNE TARENTAISE

. LaRégion A 4 g
KS-C/;/%\J Q @ aregion oo ‘—M e T s € A


https://ligueaura.ffr.fr/boite-a-outils/services-civiques
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/le-service-civique-pour-le-rugby-1.pdf

FER
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INFRASTRUCTURES

Face aux effets du changement climatique, la hausse des prix de I'énergie et la
raréfaction de I'eau, les clubs sont en 1ere ligne. Pour les aider a relever ces défis, la FFR
avec la contribution de TANDES, 'ANDIIS et de nhombreux experts, lance son guide des
infrastructures sportives éco-responsables

GUIDE D’INFRASTRUCTURES SPORTIVES

ADAPTERLES PRATIQUES SPORTIVES

FRAMNCE
RUGBY
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https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/08/guide_infrastructure_rse.pdf
https://www.sports.gouv.fr/adapter-les-pratiques-sportives-au-changement-climatique-1186
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AVIS HEBDOMADAIRE

AVIS HEBDOMADAIRE n° 1165
LIBERALISATION DE LA PRATIQUE

la FFR a mené des travaux afin de faire évoluer les principes encadrant les
entrainements des jeunes licencié(e)s FFR. Les évolutions portent sur les trois points
suivants:

- Les contacts propres a la pratique du rugby ;
- La mixité;
- La pratique inter classe d’age.

Ces travaux ont conduit la FFR a construire une proposition d’échelle de regles de
contacts propres au rugby (plaquage, mélée, ruck) comportant 5 niveaux différents
permettant d’élargir le cadre de pratique a I'entrainement. Aprés avis favorable du
Comité Médical et des assureurs de la FFR, le Comité d’Orientation Politique, lors de sa
réunion du 3 juillet 2025, a adopté le nouveau cadre de pratique figurant en piece-
jointe. Ce nouveau cadre entre en vigueur immédiatement.

Le Secrétaire Général, Sylvain DEROEUX

AVIS HEBDOMADAIRE 1165 - FFR
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https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/09/avis_hebdomadaire_1165.pdf

fournois EDR 2025 - 2026

Vous trouverez au lien suivant la liste des tournois Ecole de Rugby validés par la
Ligue pour la saison 2025-2026 :

TOURNOIS EDR

Bulletin des Officiels de matchs

Vous trouverez au lien suivant le bulletin des officiels de matchs publié chaque semaine :

BULLETIN DES OFF. DE MATCHS
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https://aurarugbyffr-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/lena_droguet_ligueaura-ffr_fr/EWBwAcyxCuZGq__ifImPvUIBZ8EInpOZAwrsAGwmoz48fg?CID=a62bace1-ef43-831d-cce5-65625c28bb38&e=B4dFc3
https://ligueaura.ffr.fr/s-engager/devenir-officiel-de-match/bulletin-offdematch

Recrutement

CLUBS

L'équipe féminine loisir du X Du Bouchon
recherche ses coachs pour la saison 2025-
2026.

Le but de I'équipe est de faire du rugby loisir
sans matchs réguliers le WE.

Nous avons quelques matchs amicaux (en
fonction des disponibilités des autres équipes)

Les entrainements sont les mercredis de
19h30 a 22h a Parilly ou a Villeurbanne.

Pour nous contacter :
xvdubouchon@gmail.com

rs(c/?bu Q @LaRégion é
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AUVERGNE RHONE - ALPES Paradiski

RECRUTEMENT CIACH

Le X du bouchon, équipe féminine de rugby,
recherche ses nouveaux coachs !

Ca t'intéresse ?
Viens nous entrainer !

Infos et confact : xvdubouchon@gmail.com
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mailto:xvdubouchon@gmail.com
mailto:xvdubouchon@gmail.com

Calendrier

SEPTEMBRE

Réunions de lancement M19
Samedi 27
Journée de détection MI8A F a Arnas

Samedi 4 Début des compétitions jeunes
Dimanche 5 Début des compétitions féminines
Vendredi 10 et Samedi 11 Séminaire des présidents de CD
Samedi 11 Tournoi Octobre Rose a Chaponnay
Samedi 18 et Dimanche 19 Tournoi Intelrlig.u.es‘U18‘ Mésoulin aXVet
Féminin a X a Vichy

Auvergne-Rhone-Alpes LA PLAGNE
AUVERGNE RHONE - ALPES FFR LA fal,'aﬁs?NE TARENTAISE
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Merci a nos partenaires
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https://www.facebook.com/RegionAuvergneRhoneAlpes
https://www.auvergnerhonealpes.fr/
https://www.instagram.com/region_auvergnerhonealpes
https://www.facebook.com/FranceRugby
https://www.ffr.fr/
https://www.instagram.com/francerugby
https://www.facebook.com/sgetvous
https://banque.sg.fr/fr/regions/auvergne-rhone-alpes/
https://www.instagram.com/sg_etvous/
https://www.facebook.com/LaPlagne
https://www.la-plagne.com/
https://www.instagram.com/la_plagne/
https://www.facebook.com/TransportsTSEFrance
https://www.tsefrance.com/
https://www.linkedin.com/company/1145635/

