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FFR - Arbitrage
Formation Certificat Fédéral Rugby à 7
Lancement Semaine National des EDR



Rendez-vous le dimanche 22 juin 2025 à Valserhône, sur les terrains de l’US Bellegarde
Coupy à la Plaine des Sports, 23 rue de l'industrie, 01200 Valserhône pour les Finales
Régionales Jeunes moins de 16 et moins de 19 ans. 

Pas moins de 6 finales au programme : 
Régionale 1 M19
Régionale 2 M19
Régionale 3 M19
Régionale 1 M16
Régionale 2 M16
Régionale 3 M16

Evénement
JOURNÉE DES FINALES RÉGIONALES JEUNES





Le Stade Pierre Rajon de Bourgoin-Jallieu (38) va vibrer au rythme du rugby à 7, le
samedi 12 et dimanche 13 juillet 2025 à l’occasion des Championnats Européens de
Rugby à 7 Moins de 18 ans Féminin et Masculin.

Cet événement exceptionnel réunira les meilleurs sélections nationales moins de 18 ans
d’Europe pour deux journées de compétition, de spectacle et de convivialité.

Les nations qui tenteront de décrocher le titre de Champions d’Europe 2025 sont les
suivantes :

Championnat Européen Féminin :France, Espagne, République Tchèque, Belgique,
Pologne, Allemagne

Championnat Européen Masculin : France, Belgique, Suisse, Lettonie, Espagne,
Lituanie, République Tchèque, Luxembourg, Allemagne, Portugal, Roumanie, Pologne

Que vous soyez passionné de rugby ou simple curieux, ce championnat vous réserve de
belles émotions et une belle fête sur et en dehors du terrain !

La billetterie est ouverte, n’attendez plus pour participer à ce week-end de célébration
du rugby à 7 !

Evénement
CHAMPIONNATS EUROPEENS M18 & F18 RUGBY A 7

BILLETTERIE

https://my.weezevent.com/championnat-deurope-u18-a-7-edition-2025-bourgoin-jallieu


Chères toutes et chers tous,

La fin de saison approche à grands pas, et se termine pour les plus heureux d’entre
vous, sur un parcours en phases finales.

D’autres se disent aussi, probablement, qu’il est temps de ranger les crampons, les
années passant, et les courbatures du lundi se renforçant !

Et je vais vous surprendre en vous disant qu’il y a, dans tous les cas, une place pour
chacun dans l’arbitrage, quel que soit votre âge si vous avez au moins 18 ans, et votre
niveau, des séries territoriales au Top 14 !

Car arbitrer, c’est aussi jouer. Autrement bien sûr, avec un sifflet au lieu d’un ballon.

Tout du moins, c’est permettre aux autres de le faire, et curieusement, cela procure un
grand plaisir à ceux qui s’y adonnent tous les week-ends.
Oui, on peut prendre du plaisir en arbitrant.

Eh bien oui. Demandez autour de vous à des arbitres que vous pourriez connaître, ils
vous diront tout ce qu’ils trouvent ou ont trouvé dans l’arbitrage !

Et le plaisir en fait partie, tout comme l’évolution personnelle, la satisfaction de prendre
des responsabilités, l’impression de grandir, de se grandir.

Ils ont trouvé un groupe également, car si c’est un sport individuel, l’arbitrage c’est
aussi une affaire de groupe, un groupe dans lequel on aime à se retrouver. Il n’y a donc
pas besoin de courir sous les projecteurs pour se régaler et se réaliser sur et autour
d’un terrain.

Ils vous diront peut-être aussi, que c’est difficile, que cela demande du travail, d’y
consacrer un peu de temps, que parfois on peut passer à côté de son match.
Et alors ? Est-ce si grave ? N’est-ce pas non plus ce que nous vivons tous les jours dans
notre vie de femme ou d’homme ?

FFR - ARBITRAGE
Votre appel au sifflet 



L’arbitrage, c’est comme tout, il y a les bons et les mauvais moments, mais on s’attache
à vivre les bons pleinement, et ce sont ceux-là qui nous forgent de grands souvenirs.
Quant aux mauvais, c’est simple, ils nous rendent encore plus fort !

👉 Comment y venir alors ?

Rien de plus simple, il suffit d’envoyer un mail à l’adresse jeveuxarbitrer@ffr.fr et vous
serez rapidement contacté. Et rassurez-vous, tout sera mis en œuvre avant de vous
lancer sur le terrain, vous serez formé(e) et accompagné(e) même par des anciens ou
des arbitres expérimentés les premières fois !

Je suis intéressé(e)

Vous hésitez encore ? Normal !

Vous vous posez certainement beaucoup de questions. Vous n’aurez les réponses que
si vous essayez. Vous repartirez si cela ne vous convient pas, mais nous savons que
ceux qui s’y essaient, y passent de bons moments !
Alors à très bientôt !
 
Jean-Marc Lhermet,
Vice-Président
Haut Niveau & Direction des Officiels de match

FFR - ARBITRAGE

mailto:jeveuxarbitrer@ffr.fr
mailto:jeveuxarbitrer@ffr.fr?subject=Je%20m%27int%C3%A9resse%20%C3%A0%20l%27arbitrage


IREF
Formation Certificat Fédéral Rugby à 7 

L’Institut Régional de l’Emploi et de la Formation propose en juillet 2025 une formation
Rugby à 7 !

Pour qui ?
20 places disponibles pour les entraîneurs de club 
Être titulaire d’une licence “EDU” à la FFR 
Être titulaire d’un des diplômes suivants : 

Brevet Fédéral Optimisation – Brevet Fédéral perfectionnement 
DEJEPS Rugby à XV – DESJEPS Rugby à XV 
BE2 Rugby à XV - BPJEPS Rugby à XV 
CQP Rugby à XV

Plus d’informations

RAPPEL

https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/06/certif-fed-r7-3.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/06/certif-fed-r7-3.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/06/certif-fed-r7-3.pdf


Du 03 au 10 septembre 2025, la Semaine Nationale des Écoles de Rugby
(SNEDR) revient pour une 9ème édition sous le signe de la convivialité, du
partage et de la passion ovale ! Les Inscriptions sont ouvertes jusqu’au 4
juillet 2025 !

L’an dernier, plus de 1 500 clubs avaient répondu à l’appel pour faire de cette semaine
un moment fort de la rentrée. Cette année encore, la FFR invite tous ses clubs à ouvrir
grand leurs portes pour accueillir les futurs jeunes passionnés de rugby. Pendant une
semaine, chaque club inscrit pourra proposer une ou des journées portes ouvertes à
tous les enfants, licenciés ou non.

L’objectif ? Donner envie de chausser les crampons en découvrant les valeurs de
respect, de solidarité et de plaisir qui font la force de notre sport. La SNEDR est l’un
des moments clés de la saison pour attirer de nouveaux licenciés, mais aussi pour
valoriser le travail réalisé dans les écoles de rugby.

Rappel : la participation à cette opération est un critère préalable pour l’obtention du
label École de Rugby.

Ne manquez pas cette opportunité de faire rayonner l’engagement local de votre club.
Pour participer, inscrivez-vous dès maintenant et avant le vendredi 4 juillet 2025 ! Pour
soutenir cette initiative, la FFR mettra à disposition des clubs participants un kit de
communication numérique spécifique pour la Semaine Nationale des Écoles de Rugby.

FFR - SNEDR
Semaine Nationale des Ecoles de Rugby 2025

Plus d’informations

RAPPEL

https://www.ffr.fr/actualites/federation/semaine-nationale-des-ecoles-de-rugby-les-inscriptions-sont-ouvertes


Plus d’informations

Recrutement
LIGUE OCCITANIE RUGBY

EMS BRON XV

Plus d’informations

https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/06/appel-a-recrutement-externe_terroir-n1_ligue-occitanie.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/06/ems-bron-u16-et-u19.pdf


Recrutement
BIBS RUGBY

Plus d’informations

https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/06/ems-bron-u16-et-u19.pdf
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1252578219993545&set=a.575627261021981&locale=fr_FR


SUR LE TERRITOIRE



Tournois EDR 2024-2025
Vous trouverez au lien suivant la liste des tournois Ecole de Rugby validés par la Ligue
pour la saison 2024-2025 :

Tournois EDR

Bulletin des Officiels de matchs
Vous trouverez au lien suivant le bulletin des officiels de matchs publié chaque jeudi :

Bulletin Off. de matchs

Calendrier
JUIN

7 Finales Régionales Rugby à 7 Séniors à La Tour du Pin (38)

20-21 Demi-finales TOP 14 à Lyon (69)

22 Finales Régionales Jeunes à Bellegarde (01)

https://aurarugbyffr-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/lena_droguet_ligueaura-ffr_fr/Ed89eGFq5fxJty0tv7x4QFEBvDM5cYoiMjT1sXe9Bcc4uQ?e=wzvpTC
https://ligueaura.ffr.fr/s-engager/devenir-officiel-de-match/bulletin-offdematch


Merci à nos partenaires
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