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LiGUE AUVERGNE RHONE
ALPE€S D€ RUGBY

Toute I'équipe de la Ligue Auvergne Rhone-Alpes de Rugby vous présente ses meilleurs veeux pour la
nouvelle année !

Nouvelle année, nouveaux projets... La Ligue est impatiente de partager des moments de joie et de
sport avec ses bénévoles, ses clubs, ses comités départementaux de rugby, ses partenaires et tous
ceux qui vibrent rugby !
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INFORMATIONS
ADMINISTRATIVES

Places Pays de Galles-France

Vous trouverez au lien suivant le bon de commande pour réserver vos places pour le match Pays de
Galles — France. Ce match du tournoi des VI Nations aura lieu le dimanche 10 mars a Cardiff.

LIEN

Commande de brassards

Dans une volonté de fluidifier les commandes de brassards pour les staffs, nous vous informons de la
mise en place par la Fédération Francaise de Rugby d’'un formulaire de commande dématérialisé.

Ce dernier permet a chaque club de commander des jeux complets, comme le prévoit I'article 620.2.2
des réglements généraux de la FFR. Pour rappel, tout club a la possibilité de se réapprovisionner
auprés de la FFR, moyennant un montant de 35€ par jeu de brassards (1 rouge, 1 blanc, 1 vert et 1
jaune). Lien : Eormulaire de commande

La FFR traitera les demandes dans les meilleurs délais et impactera les frais induits sur le compte FFR
du club demandeur.

Fin de la période des mutations

RAPPEL :

Conformément aux dispositions de l'article 252 des Reglements Généraux de la FFR, aucune mutation
ne sera autorisée apres :

Le 31 décembre pour les associations dont I'équipe « UNE » évolue dans les compétitions
professionnelles, en Nationale, Nationale 2, en Divisions fédérales, dans les compétitions Elite 1 et 2
Féminines, Fédérale 1 et 2 féminines ;

Le 28 février pour les associations de régionales et féminines régionales a X ;

Le 30 avril pour les joueurs et joueuses mineurs.

Soyez toutefois rassuré, puisque la période de référence de la mutation est déterminée selon la
date d'initialisation de la demande de mutation aupres de I'organisme compétent.

A l|'
O LaRégion [N SOCIETE A cARS FAURE e

Auvergne-Rhone-Alpes GENERALE LA §GNE FFR

AUVERGNERHONE-ALPES  peesd



https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/12/bon-de-commande_pg_france.docx
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=wOZ5yWGB7UaDQiFv8A4zQSYGGSSnMqRLvb1jWH5gi7NUMFBINUFFUTBQRlA2SFBTQllaUlI0TDdLSyQlQCN0PWcu

Kit Rugby Santé a destination des clubs

Dans le cadre du projet Héritage 2023, les clubs ayant une section rugby santé ou rugby adapté
déclaré et identifié auprés de la Ligue / de la FFR, vont recevoir prochainement un kit de matériel pour
leur section comportant des ballons, des plots, des cones...

Ce kit a pour objectif de permettre a ces sections de se

développer et d’encourager les clubs a ouvrir leur terrain a ces
. / pratiques.

g Si votre club a une section rugby santé ou rugby adapté mais

.O . n’est pas encore identifié par la Ligue, merci de bien vouloir

e & contacter Florian ROSELLI RUZZA a I'adresse suivante :

@

florian.roselli-ruzza@liqueaura-ffr.fr

Pour compléter le kit, un guide a été rédigé par le groupe de pilotage. Il regroupe toutes les informations
utiles a la création de journées ou de sections santé. La version dématérialisée comporte des liens vers
des exercices expliqués en vidéo, mais également des conseils au sujet de la nutrition. Vous pouvez le

retrouver au lien suivant : LIEN
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Guide Rugby Loisir Bien-Etre
'HERITAGE 223
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mailto:florian.roselli-ruzza@ligueaura-ffr.fr
https://ligueaura.ffr.fr/rugby-social-club/nos-actions-rsc/rugby-sante
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/10/ppt-heritage-rugby-sante-1.pdf

INFORMATIONS
SPORTIVES

Calendrier des compétitions régionales Saison 2023-2024

Vous trouverez au lien suivant le calendrier des compétitions régionales séniors masculins, jeunes et
féminines pour la saison 2023-2024. LIEN

O
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Calendriers Compétitions Ligue Auvergne Rhone Alpes
Saison 2023/2024

AUVERGNE RHONE - ALPES

. P - Régionale 1|Régionale 2| Régionale 3| Plus de 18 | Moins de 18
Dates Régionale 1 | Régionale 2 Régionale 3 A A N . .
axv axv ax ansaX ansaX
09-10 Possibité match amicaux a X ou a XV
sept-23 6 Al Al Phase 1 - Festival a X
A AZ AZ Al FIase T -1 uvuld);)(bl?(l\l}lreue
0-0 A3 A3 A2 Possibité match amicaux a X ou a XV
07-08 REPLI REPLI REPLI
oct-23 4 A4 Ad A3 Début de la phase 2 - A1 Al Al
A5 A5 A4 A2
8 Neutralisée | Neutralisée Neutralisée VACANCES - Finale CDC
04-0 AB A6 A5 VACANCES
A7 A7 R1 A3 A2 A2
nov-23
9 A8 A8 REPLI A4 A3 A3
6 REPLI REPLI R2 REPLI REPLI REPLI
02-0 A9 A9 R3 A5
05-10 R1 R1 R4 AB A4 Ad
déc-23 6 R2 R2 REPLI A7
‘4 Neutralisée Neutralisée Neutralisée REPLI
0 Neutralisée Neutralisée Neutralisée VACANCES
janv-24J00E0 REPLI REPLI R5 VACANCES
Dates Régionale 1 | Régionale 2 R3 - Play R3 - Chall. Régionale 1 Régionale 2 Régi?nale 3] Plus df 18 | Moins t:le 18
Off aXv axv ax ans a X ans a X
4 R3 R3 Neutralisée A8 - .
0 R4 R4 J1 Al A9
janv-24 REPLI REPLI 12 A2 REPLI
03-04 R5 RS REPLI A3 R1
5 R6 R6 13 REPLI R2
févr-24
REPLI REPLI J4 A4 R3
4 R7 R7 REPLI A5 VACANCES
02-0 R8 R8 J5 R1 VACANCES
0 0 REPLI REPLI REPLI REPLI R4 A5 A5
mars-24 LS R9 R9 6 R2 RS
| Neutralisée [ PUTESSSCE | Neyiralisée R3 R6 R1 R1
0 1/8 finale Ligue | 1/8 finale Ligue [1/8 finale Ligud R4 REPLI
1/4 finale Ligue | 1/4 finale Li Villfﬁhale; .
e /{Finaléwde e l/FinaIefdeI:II“; Lg‘::ﬁ 2‘,"“ REltises Re R2 R2
avr-24 ‘4 Neutralisée Neutralisée Neutralisée REPLI R8 R3 R3
0 1/2 finale Ligue | 1/2 finale Ligue [1/2 finale Ligu RS VACANCES
Finale Ligue Finale Ligue | Finale Ligue | Neutralisée Journée Jeu a 7 Ligue - VACANCES R4 R4
04-0 REPOS REPOS 1/32éme FFR Fin de la phase 2 - R9 R5 R5
. 1/32éme FFR 1/32éme FFR | 1/16éme FFR I PONT DE L'ASCENSION VACANCES I Neutralisée Neutralisée
mai-24 1/16éme FFR | 1/16éme FFR | 1/8éme FFR Journée Jeu a 7 Ligue 1/2 finale Ligue | 1/2 finale Ligue
i 1/8éme FFR 1/8éme FFR REPOS Finale MO ou CIRCUIT REGIONAL & X REPOS REPOS
01-0 REPOS REPOS 1/4 de Finales| 1/4 Finale LIGUE AURA ou CIRCUIT REGIONAL 2 X | Finale Ligue Finale Ligue
juin-24 08-0 1/4 de Finales | 1/4 de Finales |1/2 de Finales} 12 Finale ”G::g,gm\f: ;inale EIRCHT:
| 1/2deFinales | 1/2 de Finales Finale FFR FINALE LIGUE AURA
Finale FFR Finale FFR
O)
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https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/01/calendrier-general-aura-saison-23-24.pdf

IREF : PSC! organisé par la Ligue pour les éducateurs en formation

La Ligue Auvergne Rhéne Alpes de Rugby organise des sessions de PSC1 - GRATUITES - pour les
éducateurs en cours de formation 2023-2024.
Les sessions auront lieu de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 16h30

e A CHAMBERY (73) le 27 janvier 2024

e A CHAPONNAY le 02 mars 2024 et le 30 mars
e AMONTBONNOT le 02 mars 2024 et le 30 mars
e Dans le Département de I'Ain le 09 mars 2024

e ASTETIENNE le 16 mars 2024

e A CLERMONT-FERRAND le 23 mars 2024

INSCRIPTION AVANT LE 21 janvier 2024 SUR CE LIEN : https://forms.office.com/e/8pFcMYmKdu

TOUTE INSCRIPTION NON HONOREE et NON JUSTIFIEE PAR UN CAS DE FORCE MAJEURE
SERA FACTUREE AU CLUB 85€

Journée des Finales Nationales Féminines : Appel a candidature

La F.F.R. lance un appel a candidatures auprés des clubs et ligues régionales pour I'organisation de la
Journée des Finales Féminines qui se déroulera le samedi 08 juin 2024.

Nous vous prions de bien vouloir trouver ci-joint le cahier des charges de I'événement ainsi que le
reglement de consultation : Référentiel Opérationnel d’Accueil & Reglement de Consultation

Si vous souhaitez candidater a 'organisation de cet événement :
- Le dossier complet est a transmettre au plus tard le 19 janvier 2023 par mail & I'adresse :
competitions@ffr.fr
- Les dossiers de candidatures doivent impérativement étre portés par une Ligue Régionale.

- Les dossiers seront étudiés entre le 19 et le 25 janvier 2024 et le choix du candidat retenu sera
communiqué au plus tard le 26 janvier 2024.
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https://forms.office.com/e/8pFcMYmKdu
https://forms.office.com/e/8pFcMYmKdu
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/12/2023-2024_referentiel-organisation-de-la-journee-des-finales-feminines.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/12/reglement-de-consultation-journee-des-finales-feminines.pdf
mailto:competitions@ffr.fr

Epreuves Jeunes : Appel aux clubs - Phases Finales

La Commission des Epreuves Jeunes de la Ligue lance un appel aux clubs souhaitant candidater pour
recevoir :
- Les Finales Territoriales le samedi 25 mai : 1 club héte par secteur
- Les "2 Finales de Ligue le samedi 8 juin : 1 club héte dans le secteur Nord et 1 club hote
dans le secteur Sud
- La Journée des Finales Ligue Jeunes le samedi 15 juin : 1 club héte

Toutes les informations relatives aux conditions pour candidater et a I'organisation dans les cahiers des
charges suivants :

- LIEN Cahier des Charges Finales Territoriales Jeunes
- LIEN Cahier des Charges Journée des Finales Ligue Jeunes

Toutes les précisions sur la compétition jeunes et ses phases finales sont sur le réglement de la
compétition Jeunes : LIEN

Merci d’adresser vos candidatures pour I'une des journées ou plusieurs par mail aux adresses
suivantes : Epreuves.jeunes@ligueaura-ffr.fr + pmalinverni26@gmail.com + dimier.bernard@orange.fr

IREF : Brevet Fédéral Baby Rugby

Depuis cette saison, pour encadrer les catégories BABY et Moins de 6 ans, il est nécessaire d'avoir un
BF Baby Rugby.

Aussi, afin d'accompagner ses clubs dans leur mise en conformité, la Ligue Auvergne Rhéne Alpes de
Rugby et son IREF ont décidé d'accorder une mesure transitoire exceptionnelle :

LE MODULE A DISTANCE BLOC 1 DU BF BABY RUGBY EST GRATUIT POUR LA SAISON 2023-2024
DANS LES CONDITIONS SUIVANTES : si I'éducateuritrice est titulaire d'un BF Initiation Découverte en
cours de validité ET si cette personne est en situation d'encadrement des babys et/ou M-6 pendant cette
saison 2023-2024

Le module "Bloc 1" est une formation a distance. Une fois celle-ci terminée, la visite terrain du/de la CTC
validera l'acquisition du dipléme

Si vos éducateurs/trices sont éligibles, ils peuvent d'ores-et-déja s'inscrire au lien ci-dessous avant le 15
janvier 2024 : LIEN

Pour information : vous trouverez au lien suivant les diplomes équivalents au PSC1 (mise a jour
novembre 2023) : LIEN

@ La Région SOCIETE A cARS FAURE .D

Auvergne-Rhone-Alpes GENERALE LA ;L‘AGNE FFR

AUVERGNERHONE-ALPES  peesd



https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/12/cahier-des-charges-finales-territoriales-jeunes-2024-1.pdf
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/12/cahier-des-charges-finales-ligue-jeunes-2024.pdf
https://ligueaura.ffr.fr/ligue/publications_officielles/statuts-reglements
mailto:Epreuves.jeunes@ligueaura-ffr.fr
mailto:pmalinverni26@gmail.com
mailto:dimier.bernard@orange.fr
http://94jg.mjt.lu/lnk/AWcAADDne2kAAciRxVwAALL5Pf8AAABEccEAnKN2AAwYRwBlcED7FRFIZwJ4RcO0BnVlCFqImAAMI8Q/1/ohThGCnlRA_EZn618gISng/aHR0cHM6Ly9mb3Jtcy5vZmZpY2UuY29tL2UvOHpiM1luVnZtaw
https://www.iref.aurarugby.fr/wp-content/uploads/2023/11/EQUIVALENCES-PSC1.pdf

INFORMATiONS
GEéneéRralies

RECRUTEMENT : Conseiller Technique de Ligue - Secteur uest

Vous trouverez au lien suivant la fiche de poste pour un poste de Conseiller Technique de Ligue sur la
MO de Clermont-Ferrand : LIEN

Vous pouvez adresser vos candidatures exclusivement a 'adresse électronique suivante :
recrutement@ffr.fr

Chaque dossier de candidature comportera un curriculum vitae et une lettre de motivation.

Grande cause nationale : BOUGE CHAQUE JOUR !
GRANDE CAUSE NATIONALE

30UGE!

CHAQUE JOUR @

Le Président de la République fait de I'activité physique et sportive la Grande Cause Nationale
2024 (GCN2024).

2 raisons a ce choix historique :
- 'opportunité, en résonance avec les Jeux, de mettre le sport et ses bienfaits au cceur de la société ;

- et la nécessité de lutter contre I'urgence sanitaire causée par le cocktail sédentarité + addiction
croissante aux écrans + manque d'activité physique qui met notre santé a risque.

En ce début d’'année, les 3 objectifs de la GCN2024 donnent des idées de bonnes résolutions :

O La Région SOCIETE A _: cARS FAURE »
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https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/12/fiche-de-poste-ctl-clermont-ligue-ffr.pdf
https://aurarugbyffr.sharepoint.com/sites/LigueRugby/Documents%20partages/01-COMMUNICATION/BO/Saison%202023-2024/recrutement@ffr.fr

Objectif #1 de la Grande cause : Inciter les Francais a faire + de sport, a bouger +, notamment autour
d’'un marqueur fort, recommandé par 'OMS : 30 mn quotidiennes d’activité physique ou sportive ! Des
centaines d'événements seront labellisés pour encourager la pratique : tournée des athlétes dans les
écoles, challenge inter-étudiants au printemps a Vichy, challenge « Faites vos jeux en entreprise » ou
les entreprises de toutes tailles peuvent s’inscrire jusqu’a fin avril sur le site du Medef, Tournée des
Villages, Bus des plages cet été...

Bonne résolution : 30 par jour, a son rythme, selon ses envies et possibilités du moment...C’est simple,
et ¢a fait du bien !

Objectif #2 : Mobiliser les forces vives du pays pour promouvoir la place du sport dans la société. Dans
cette optique, nous nouons des partenariats avec le monde médical, médico-social, universitaire, les
organisateurs de salons, les start-ups du sport, etc. Et nous renforcerons aussi les liens entre le sport et
la culture ; verront ainsi le jour : la grande dictée du sport (couplée a des ateliers sportifs !), une
exposition sur les bienfaits du sport au musée national du sport, 'ouverture du loto du patrimoine aux
sites sportifs...

Bonne résolution : Proposez vos propres projets de promotion du sport, que nous labelliserons sur
contact@grandecause-sport.fr

La Grande Cause, c’est ce que chacun de nous en fera !

Objectif #3 : Mettre le sport au coeur des politiques publiques. On sait que le sport répond a bep
d’enjeux sociétaux : intégration, lien social, bien vieillir, transition écologique...Dans cet esprit, nous
organiserons la Grande collecte du sport, une opération inédite de recyclage de matériels sportifs, des
ateliers de l'insertion par le sport, les Journées pour une France en forme en région...

Bonne résolution : participez aux événements de la GCN, par ex. en apportant, le moment venu, votre
vieille raquette de tennis dans un des 2024 points de dépdt de la Grande collecte... Retrouverez
I'agenda sur www.grandecause-sport.fr

Vous I'aurez compris, la GCN2024 est un plan d’action a 360 degrés pour changer la place du sport.

Notre ambition demeure de construire la France comme une nation sportive et de faire nation par le
sport.

10
O La Région SOCIETE A CARS FAURE .D

Auvergne-Rhone-Alpes GENERALE LA ;Yvrens W FFR

AUVERGNERHONE-ALPES  peesd




Opération Orange Rugby Kids

La FFR et son partenaire Orange renouvellent 'opération des Orange rugby Kids lors du tournoi des 6
nations 2024.

Sur chacune des 6 rencontres a domicile de nos équipes de France (dans un premier temps pour les
matchs du XV France Masculin et des M20 ans) 2 écoles de rugby seront sélectionnées afin que leurs
jeunes licenciés puissent accompagner les joueurs des équipes internationales lors de la sortie des
vestiaires et pendant les hymnes.

Comment participer :

- Enfonction du lieu des matchs, les écoles de rugby des Ligues concernées et ligues voisines
pourront participer au programme ORANGE RUGBY KIDS

- Chaque club souhaitant participer doit envoyer a la FFR une photo, un dessin sous format
numérique sur le theme « Souvenir de la Coupe du Monde 2023 avec mon école de rugby »

- Une seule photo ou dessin sera a envoyer (format JPG, PNG) les droits d’auteurs sont a indiquer
sur la photo

- Toute photo partagée pour l'opération pourra étre utilisée par la FFR ou son partenaire Orange dans
le cadre de communications sur 'opération

- Les productions sont a envoyer a la FFR ecoles.rugby@ffr.fr avant le 8 janvier 2024

- Pour chaque match 2 écoles de rugby seront sélectionnées. Pour chaque EDR (entre 24 et 27
enfants — selon le match - des catégories d’age moins de 8 ans a moins de 12 ans (gargons et filles)
et mesurant entre 1m10 et 1m40 devront étre présents le jour du match).

Démarche Inclusion : Programme FIER porté par I'Olympique Lyonnais

Aprés une premiére édition lancée en 2022, le programme FIER (Football Inclusion Emploi Primo-
arrivants) est relancé cette année a I'appui de I'Olympique Lyonnais en partenariat avec Kabubu et
Formapi, avec le soutien de I'AFDAS et Péle Emploi.

Destiné aux personnes primo-arrivantes et aux bénéficiaires de protection internationale, ce programme
permet de proposer des intervenants aux structures sportives en contrat d’alternance ou
d’apprentissage au titre d’employé administratif et d’accueil dans des structures sportives.

Retrouvez leur profil en cliquant sur les images !
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https://aurarugbyffr.sharepoint.com/sites/LigueRugby/Documents%20partages/01-COMMUNICATION/BO/Saison%202023-2024/ecoles.rugby@ffr.fr
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/12/pitch_alawour_diallo.jpg
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/12/pitch_kutaiba_brik_hnaidy.jpg
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/12/pitch_mustafa_arafat.jpg
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/12/pitch_mohammad_reza_hasani.jpg

CARNET NOIR

La Ligue Auvergne Rhéne Alpes de Rugby a perdu ces derniéres semaines de nombreux amoureux de
notre sport.

Georges LOMBARD,dit Géo, ancien joueur et ancien entraineur du SA Bourg et de
'USBPA Rugby

&

Michel LAMA, fervent supporter et papa de joueur du Rugby Club de Plats

La Ligue Auvergne Rhéne Alpes de Rugby présente ses plus sinceres condoléances a leur famille, a
leurs proches et a leurs clubs.
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TOURNOIS EDR

Tableau des tournois Ecole de Rugby 2023-2024 validés par la Ligue

Consultation en ligne : LIEN

OFFICIELS DE MAICH

Bulletin des Officiels de match : LIEN

AGenbdDdainstitunonnel

=>» 6 janvier : Réunion des grands blessés Ligue AuRA Rugby — MO Clermont
=>» 16 mars : 6 Nations Masculin FRANCE vs ANGLETERRE a Lyon

=» 6-7 avril : Finales Territoriales Séniors a XV

=>» 27-28 avril : Finales Régionales Séniors a XV "Journée des Finales"

=>» 18 mai : Finales Régionales Rugby a 5

=» 25 mai: Finales Territoriales Jeunes

=» 15]uin : Finales Régionales Jeunes

Les dates a ne pas manquer de la Ligue Auvergne Rhéne Alpes de Rugby sont a

retrouver sur le site www.ligueaura.ffr.fr, sur la page « EVENEMENTS »

FFR
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https://aurarugbyffr-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/margot_holaind_ligueaura-ffr_fr/EeKIOq4HIUNHoG7sKtvs69gBT6Apw73zbMPuLbuSED84KQ
https://ligueaura.ffr.fr/s-engager/arbitrer/bulletin-offdematch
https://ligueaura.ffr.fr/evenements
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