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RUGRY AUVFRGNF RHONF-AIPES

Chaponnay le 4 octobre 2022

PROCES-VERBAL DU BUREAU DIRECTEUR
DE LA LIGUE AUVERGNE RHONE ALPES de RUGBY

Le Bureau Directeur de la Ligue Auvergne Rhéne Alpes de Rugby s’est réuni :
Lundi 3 octobre 2022 a 19h30 en visioconférence

Nom Prénom Présent Excusé Absent

TONNELIER THIERRY X

BANIZETTE PATRICK

MUJICA JAVIER X

FOURNIER OLIVIER X

BRESSON FLORENT X

DURIF PATRICK X
JANVIER NATHALIE X

LAFFONT JACQUES X

FERRATIER STEPHANE X

QUEYREL GERARD X

COIGNAT PATRICE X

PEGAZ DENIS X
LERDA MICHEL X
CHOQUET VIRGINIE X

CASSAGNE GILLES X

GARDON JEROME X

Le compte rendu du Bureau du 19 septembre 2022 a été adopté a I'unanimité

1. Présidence (T Tonnelier)
- Infos FFR:
o En comité directeur de la FFR vendredi 7 octobre & Marcoussis
o Réunion des hauts territoires et du GIP les 12 et 13 octobre aussi en présentiel a Marcoussis.
- Infos Ligue :
o Encore un gros travail sur le POS
o Félicitations a tous les organisateurs de 'AuRA Rugby Tour a Clermont. Retours positifs de tout le
monde. Bravo particuliecrement & Jean-Yves Dijol et au CD63. Nous sommes bien slr du
développement. Le dynamisme de la ligue est mis en avant.
o Train a St Etienne, Bourgoin, Lyon : Que des éloges sur la ligue AuRA
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o Arrivé du doctorant
= Jérdbme Gardon : Projet collaboratif avec le pdle performance et recherche de la DTN, accueil
pendant 3 ans sur la dimension mentale de I'école de rugby jusqu'a 18 ans. Pierre Gera est
arrivé ce matin accompagné de Mickael Campo. Travail innovant sur les EDR, sur le pdle
Espoir de Lyon, et une 3éme dimension sur la construction de programmes de formation autour
de la dimension mentale.

o Benjamin Boyer est arrivé lundi dernier comme CTC.

o POS: Gilles Cassagne : A rendre jeudi a la FFR, signature de la convention en suivant.

o Jacques Laffont : Tournoi a la Réunion, trés bon accueil, trés belle expérience et trés bonne tenue de
la délégation. Des entrainements avec les clubs de St Paul, St Denis et St Pierre. Trés bon tournoi. Trés
bonne implication également de Mélissa Leboeuf, avec des échanges avec les arbitres locaux et une
EDR.

2. Secrétariat Général (O Fournier)
- Courriers FFR
o Kits des Sections sportives regues, a distribuer
o 500 ballons de la part de la CN EDR réparties par CD, a récupérer a Chaponnay par les MO puis par
les départements.

- Courriers Clubs
o Probléme de remplacement d’arbitre & la Verpilliere pour le match Avenir XV — Meythet, avec match
arrété et cartons distribués. Cas a régler en Commission des Litiges.
= Regle de désignation des arbitres en cas d’absence ou blessure & mettre au BO.
= Réunir rapidement I'ensemble des membres de la Commission des Litiges pour éclaircir le
fonctionnement.
o Voir pour remettre des formations type LCA

- Organisation Ligue
o JeuaXenjeunes. La Commission doit faire une proposition pour la prise en charge des frais d’arbitres.
o Logo : Demande de M. Wauquiez, Président de la région pour supprimer AuRA de notre logo (valable
pour toutes les associations régionales) et favoriser la mention Auvergne Rhéne-Alpes. Proposition de
4 logos avec I'ambition d’étre au plus proche de I'actuel pour ne pas tout changer.
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3- 4- AUVERGNE RHONE - ALPES

Le choix se porte sur le n°4 avec demande au service communication de bien travailler la lisibilité et se
rapprocher des dimensions de I'actuel.

o Rappel sur I'achat de matériel en commun ou par MO ?
= Acentraliser
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= Faire des devis pour les travaux dans chaque MO pour envisager un prét qui passerait en
amortissement.
= Faire un rappel des procédures déja en place.
o Questionnement sur les décisions du CSE par rapport au Bureau, le CSE ne fait que des propositions.
o Rassemblements : Quelques-uns sont effectivement trés critiquables, il y a des avis réservés. Un
premier état des lieux sera fait pour janvier

3. Pole Nouvelles Pratiques (S Ferratier)

o Le Rugby Snow de LA PLAGNE
Gilles CASSAGNE nous informe que le projet a pris du retard et devrait se faire 3ieme semaine de janvier. Tout cela doit
étre trés vite confirmé par Gilles CASSAGNE

o Le Rugby Snow de PRALOGNAN
Gilles CASSAGNE nous informe qu'il va demander a LA PLAGNE si cela est possible sachant que la date risque de se
télescoper avec la manifestions de LA PLAGNE. Bien entendu, la priorité étant LA PLAGNE qui est un gros partenaire de
la Ligue.

o Validation demande de création de club des SAINT DENIS TOUCH
Le dossier étant incomplet et le nom contenant le mot TOUCH, nous avons adressé un courriel au club afin qu'il modifie
son nom et compléte ensuite le dossier.

o Session de Formation PCS1 par la Ligue
Plusieurs clubs ont demandé si la Ligue mettait ou allez mettre en place une formation PCS1, la réponse est non car par
le passé, c'était fait mais il y avait trop de défections donc nous avons abandonné

o Formation arbitrage
Reconduction de la mesure qui avait été validée en CD le 30/11/2019, a savoir :
Cotisation de 25€ par personne pour la participation aux sessions d’arbitrage R5 afin de :
- Fournir une chasuble ou tee-shirt logoté “Arbitre R5” avec en plus le logo de la Ligue
- Fournir un tour de cour avec le logo R5 de la Ligue équipé d'un sifflet
- Reversé un montant de 5€ aux clubs organisateurs pour les aider sur la partie restauration

4. France 2023 (N Janvier)

> AuRA Rugby Tour :
Trés beau succés de I'Etape de Clermont Ferrand, place de Jaude du 21 au 24 Septembre.
Etape organisée en collaboration avec la Chambre des Métiers et de I'Artisanat du Puy de Dome, la Confédération de
I'Alimentation de Détail, 'AOP Fourme d’Ambert. Sans cette association, nous n'aurions sans doute pas eu une telle
visibilité. Merci au coordonnateur local, Jean Yves DIJOL et a toute son équipe de bénévoles qui ont ceuvré pour la réussite
de cette manifestation, sans oublier nos salariés et nos apprentis.
A noter aussi I'étroite collaboration de I'IREF, avec la présence des stagiaires BP JEPS en formation de Xavier
DUMONCEAU et Anthony CROUCHET. Il estimportant de souligner la trés grosse implication du CD 63 et de ["ensemble
de I'équipe du Président Laurent BOURDUGE qui a vraiment saisi I'enjeu d’'une telle manifestation pour un CD et sa
reconnaissance sur le plan local.
Le CD a mobilisé pendant 4 jours toutes ses ressources humaines et a pu ainsi présenter une grande diversité de
pratiques : scolaire (primaire/secondaire/universitaire), féminines, pararugby adapté, entreprises, EDR, loisirs...
Un grand MERCI au CD 63 pour son étroite collaboration.
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Un certain nombre de contacts ont pu ainsi étre pris tout au long de ces 4 jours, tant en journée que lors des différentes
réceptions, et la diversité des intervenants et des personnes présentes était un atout.

La ville de Romans a repris contact avec nous et nous les rencontrons prochainement.
La ville de St Etienne a confirmé aussi une étape de 'ART 2023 lors de I'Etape du Train.
Nous rencontrons la ville de Bourg ce mercredi.

> Etapes du Train et France 2023 Rugby Tour :

- St Etienne les 24 et 25 septembre : Train + Village. Inauguration le samedi matin (Nathalie et Olivier étaient présents
avec Eric MERAND et Patrick nous a rejoint sur le village. Belle étape avec le record d’affluence pour le village.

- Bourgoin Jallieu le 28 septembre : Train : Thierry, Michel LERDA et moi-méme étions présents a l'inauguration le matin.
Grosse mobilisation du CSBJ et de la ville pour mettre en place les animations avec la structure gonflable de la Ligue,
mais tout a été annulé en raison des prévisions météorologiques.

- Lyon les 30 septembre, 1 et 2 octobre : Train (Perrache) et Village (GERLAND).

Tres grosse affluence pour les visites du train (un peu plus de 1000 personnes/jour)., un peu moins sur le village samedi
en raison de la météo, mais mieux dimanche.

Thierry a fait 'inauguration samedi matin avec tous les institutionnels (Métropole/ville/ FFR, Mr C. DULIN, DG France
2023, Julien COLETTE). Olivier, Eric et moi étions présents. A noter que France 2023 nous avait permis d'inviter une
quinzaine de personnes a I'afterwork samedi soir. Nous avions invité des partenaires mais peu de retours positifs (timing
tres serré malheureusement). Idem le samedi matin pour un petit déjeuner sur le village : nous avions invité 'ensemble
des présidents de clubs du CD 69, les chefs pilotes du projet héritage, les apprentis CAMPUS de la Ligue et quelques
bénévoles. La encore peu de réponses positives mais les gens présents étaient trés contents.

Prochaines étapes :

- Grenoble les 3 et 4 octobre : Train /inauguration mercredi matin : Thierry et Michel seront présents pour la Ligue. C.
DULLIN, FFR sera présent ainsi que le CD 38.

- Annecy les 8 et 9 octobre : Train /inauguration samedi matin a 10h ; Thierry, Michel et moi-méme seront présents.
C.DULLIN sera présent pour la FFR et le CD 74 aussi bien s(r. Programme animations mis en place par CD 74 sur le
parvis de la gare (visio cet aprés-midi)

- Bourg en Bresse les 10 et 11 octobre : Train/inauguration lundi matin ; Thierry, Eric seront présents et Patrice
COIGNAT, président de CD bien sir.

- Aurillac les 4 et 5 octobre : Train. Nathalie sera présente car Présentation du Projet Héritage a tous les clubs du
CD15.

- Clermont Ferrand les 7 et 8 novembre : Train. Pour l'instant pas plus d’informations.

A noter que pour chacune des étapes, des visios ont été mises en place par la Ligue afin de mettre en relation, France
2023, le Comité Départemental héte, les interlocuteurs de la ville héte, et les gens de SNCF Connect, et ce depuis le mois
de juillet.

> Présentation Projet Héritage Ligue AuRA dans les Comités départementaux :

Des réunions vont étre organisées en étroite collaboration avec les Présidents de Comités Départementaux (pas
forcément par CD mais avant tout par bassins géographiques), pour présenter le projet Héritage et détailler chacune des
thématiques. L objectif étant que le maximum de clubs, de bénévoles s’approprie le projet et rejoignent les groupes de
pilotage grace a des actions qu'ils mettent déja en place dans leur club et que I'on peut « dupliquer » au niveau
départemental ou régional ; mais aussi simplement viennent chercher le soutien des groupes de pilotage pour démarrer
une nouvelle action en place dans le cadre de la coupe du Monde.

La premiére réunion aura lieu ce jeudi, le 6/10 a Viriat au Comité Départemental de I'AIN.
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5. E.T.R(J Gardon)

Bilan de la J1 du R10, (Pilote Patrice FROMENT)

Objectif :
e FEvaluer l'action :

o L'objectif terrain a-t-il été atteint ? (Faire découvrir le rugby & 10, intérét de la pratique ?...)
o Aspects organisationnels — quels axes d’'amélioration ?

Objectif Terrain

Eléments positifs

Axes a exploiter

Débriefing de début de
réunion

INCONTOURNABLE pour partager le projet
commun  (Entraineurs,  joueurs  par
I'intermédiaire du capitaine, arbitre...)

Dimension Physique

-objectif atteint sur I'aspect sollicitation des
joueurs: beaucoup de courses et
d'enchainements de taches, les joueurs ont
été beaucoup plus mobilisés que sur du 15

- des actions plus longues qu'a XV

Sensibiliser les joueurs sur la nécessité
d'étre confronté a ses exigences
d’intensité.

Le jeu et ses exigences
tactiques (ressources
perceptives et
décisionnelles)

La spécificité du 10 a mis en évidence qu'il y
avait beaucoup de situations de lecture a
jouer. Plus la fatigue s'installe, plus il y a des
situations de désordre.
Nécessité d’étre précis sur les interventions
(qualité du 1er soutien)

De nombreux joueurs sont en difficulté
et ils ont du mal a s'adapter a des
situations simples de lecture de jeu
(réponse stéréotypée : relance dans des
zones a forte densité, jeu au pied
inapproprié...)

Dimension mentale

Difficulté pour les joueurs de maintenir
des exigences physiques hautes et de la
lucidité

Du mal a accepter les «erreurs
d’arbitrage » et a passer a la suite

Les entraineurs

- Des entraineurs qui pergoivent l'intérét de
la pratigue comme un outil de formation
complémentaire

- conscients que la pratique et plus libéré
pour les joueurs (moins de prégnance des
aspects stratégiques)

- opportunité d'effectuer un travail terrain au
sein des bassins

Difficultés pour certains staffs de
prendre du recul avec la compétition =
(bras levé sur le banc). La compétition=
outil de formation.

Prendre des temps d'échanges afin
qu'ils expriment leur ressenti au sujet de
la maitrise des émotions en compétition

Les arbitres

Des arbitres pédagogiques

...et d'autres moins

Quand un arbitre n'est pas en forme,
rythme difficile a tenir...

Proposition d’étre en appui terrain pour
les trés jeunes arbitres

Gestion de tournoi

Lintensité de pratique incite aux rotations
(temps de jeu pour tous)

La forme tournoi est un plus, il faut
exploiter les ressources au maximum.

Des pistes d’accompagnement pour les entraineurs :
o Gestion de tournoi : comment réactiver les joueurs (Warm Up...)
o Comment proposer des situations de lecture a I'entrainement
o Comment travailler physiquement a travers des situations jouées

Aspects organisationnels

Lourdeur de la charge administrative sur tournoi

La Région

Auvergne-Rhone-Alpes
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Rappel :
o Nécessité de cadrer en amont du tournoi :
o Intégrer le temps de préparation administrative en amont du match. Identifier les tdches pour anticiper
(plus long que pour une simple rencontre lors d'un tournoi. Points vérification licence...)
o Point chef de plateau et tenue de la table de marque (feuille de rotation des remplacements...)
o Lesfeuilles de match doivent étre strictement respectées - responsabilité des dirigeants et accompagnateurs
d'équipe. A repréciser au début du tournoi
e Chaque club est responsable du temps maximal de jeu de ces joueurs — a repréciser dés le début du
tournoi
o Comme dans tout match amical, les suspensions seront reportées sur les matchs suivants.
e Les arbitres transmettent les feuilles de match (cartons, blessés...) aux épreuves compétitions Jeunes
(Christiane AUGE, MOCF)

6. Pole Sportif (F Bresson)

Epreuves jeunes :

Suite a lintervention de Jérébme GARDON, Florent a eu également de bons retours de clubs concernant la premiére
journée des plateaux / tournois de jeu a X, hormis deux cas isolés.

La deuxiéme journée ayant lieu ce samedi 8 octobre, il invite tous les membres du Bureau Directeur & se rendre sur les
terrains pour épauler nos CTC et échanger avec les dirigeants de nos clubs sur cette pratique, bénéfique dans
I'apprentissage rugby de nos jeunes U16 et U19.

Rassemblements Jeunes :

Suite aux directives de la Direction Technique Nationale, les demandes de rassemblement sont soumises a validation de
la Direction Technique de Ligue et de la Commission des Epreuves.

Pour cette année de transition, toutes les demandes ont été validées ; certaines avec avis "favorable", d'autres avec "avis
réservé".

Toute demande ayant été validée par un avis "réservé" va étre analysée par les techniciens (ETR), les chargés de mission
et les élus d'ici décembre prochain. Ceci afin de transmettre aux clubs concernés début 2023, la décision officielle avec
plan d'actions et/ou actions correctives en vue de la saison prochaine.

Compétitions régionales :
Le premier bloc de trois matchs pour la R1 et la R2, et de deux matchs pour la R3 s'est achevé hier, place au premier
week-end de repos/repli.

Régionale 1 : Tous les matchs se sont déroulés sur les secteurs Nord et Ouest.
1 report en secteur Sud : AS CULIN / US RHONE XV et 1 en secteur Est : RC LE MOLE / RC MOTTERAIN se jouent ce
dimanche 9 octobre.

Réserves R1 : Mis a part les deux reports, tous les matchs ont pu se dérouler, sauf en secteur Est : le RC MATHEYSIN
en difficulté au niveau effectif, 3 forfaits en 3 matchs.

Régionale 2 : Tous les matchs se sont déroulés en secteurs Ouest et Sud.

1 report en secteur Nord sera joué ce dimanche.

En secteur Est : CS GRESIVAUDAN-BELLEDONNE 1 forfait, puis 1 exempt a enfin pu jouer son premier match dimanche
dernier.

1 match arrété : dossier en cours d'instruction par la Commission des Litiges compétente.
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Réserves R2 :

Secteur Ouest en trés grande difficulté : seulement 2 matchs en poule 3 et 1 match en poule 4 se sont joués en 3 journées.
Secteur Nord : seulement 6 matchs joués sur 18.

Secteur Est : GRENOBLE CATALANS en difficulté pour repartir : 2 forfaits et 1 exempt, et AL ECHIROLLES : 3 forfaits en
3 journées.

RC VARACIEUX, RC THONES-ARAVIS, RC SILLANS et AS SUCCIEU : 1 forfait lors du 3¢éme match du bloc. Les autres
rencontres ont eu lieu.

Secteur Sud : 4 forfaits, soit 8 matchs joués sur 12.

La Commission des Epreuves va communiquer des précisions concernant cette compétition.

Régionale 3 :

Quelques scores fleuves lors des premiers matchs, ce qui nous conforte dans I'idée d'avoir mis en place deux phases de
qualification distinctes pour ce niveau de compétition, regroupant les ex 2&, 3¢é et 4é séries.

Secteur Ouest : XV VALLEE VERTE 2 forfaits en 2 matchs.

Secteur Sud : ART VIVIERS 2 forfaits en 2 matchs, en grande difficulté seulement 9 joueurs licenciés. LOUPS DE LA
CROIX 1 forfait lors du 2éme match.

Secteur Nord et Est : tous les matchs se sont déroulés.

Réunions clubs / MO :

Retour sur celle du secteur Ouest qui s'est tenue le 15 septembre dernier a la MO de Clermont-Ferrand et qui s'est trés
bien passée.

Prochaines réunions en cours de préparation par la Commission des Epreuves qui se réunie ce mardi soir.

11 octobre : secteur Nord a Chaponnay,

12 octobre : secteur Est & Montbonnot,

13 octobre : secteur Sud a Guilherand-Granges.

A noter : tous les CTC et RRB seront invités aux réunions clubs de leur MO respective.

7. Pble administratif (P Durif)

- Commissions Qualifications des enceintes sportives : Discussion en cours avec Serge Marsura pour en
prendre la responsabilité.

- Schéma directeur des équipements sportifs : Suite a la formation de Serge a I'INEF, questionnaire a
renseigner par club. Voir pour mettre en regard de ce qui a déja été fait précédemment. Plusieurs pistes
pour répondre & la demande. Etre trés claire par rapport aux clubs, que toutes les demandes ne seront pas
forcément honorées. Le questionnaire peut étre I'occasion de remettre du lien entre les CTC et les RRB.

8. Questions diverses
- Eclaircissement Tournoi AT6N (P Coignat)
o Octobre 2022 : Tournoi habituel de sélections Ligues (AuRA va a Toulouse — Meyzieu regoit d'autres
ligues)
o Pendant la coupe du monde : 5000 cadets a I'adresse des CD

- Rendez-vous & prendre par Thierry et Javier avec Christian Le Huerou qui arrétera a la fin de son mandat.

Le Secrétaire Général,

Olivier FOURNIER
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