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Citoyenneté & inclusion
Le Rugby pour tous

Dans sa mission d'agent de développement au LOU, Issam SAF a un
objectif prioritaire : développer la pratique du rugby dans les zones 
prioritaires de la ville de Lyon et de sa métropole, « le rugby pour tous ».
Pour cela soit il prend contact avec le directeur de la structure concernée soit il
travaille avec les équipes "politique de la ville" de Lyon et de la métropole.
Il nous explique comment fonctionne ces actions : 
" Nous intervenons sur tous les temps de pratique des enfants ;
- Vacances scolaires avec des MJC et centres sociaux
- Temps scolaire en primaire et collège avec l'USEP et des professeurs d'EPS
- Temps périscolaire
Le format est souvent le même, initiation au rugby à la plaine des jeux de Gerland
suivie d'une visite du stade et une observation de l'entraînement des joueurs
professionnels. La dernière action que nous avons menée a drainé 1600 enfants de
CM1 et de CM2. Riadh DJAÏT est mon coordinateur sur ce type d'action. "

Ces actions concernent des garçons et des filles de 8 à 13 ans (MJC, Centres
sociaux, associations, USEP, ...). Issam est le responsable de ces actions, il
travaille avec des BPJEPS en formation et une responsable du service
communication. Le service communication et marketing de la SASP (le club pro du
LOU) est également impliqué car les retombées médiatiques sont nombreuses. Côté
sportif environ 200 enfants ont été orientés dans des clubs de la région après avoir
été initiés par le LOU rugby. Issam et son équipe proposent aux clubs de participer à
ces événements lorsqu'ils sont à proximité des structures concernées.

Parfois les actions ont lieu au pied des immeubles avec l'aide de l'association
"sport dans la ville". Mais en général les enfants sont accueillis à la Plaine des
Jeux et au stade de Gerland.  Pour la saison 2022/2023, plusieurs projets sont déjà
en cours de construction.

Merci Issam d'avoir pris le temps de nous expliquer comment fonctionnent ces
actions Citoyenneté & Inclusion au LOU.

L’ÉDITO



        La France accueillera du 8
           septembre au 28 octobre 2023
            la Coupe du Monde de Rugby. 
         9 matchs se dérouleront dans

        notre Région, sur les sites de Lyon
et Saint Etienne. Au-delà de ces deux

villes, c’est bien l’ensemble de la Ligue
AuRA que nous devons mobiliser pour

accueillir ce bel évènement. 
Ce sera une occasion unique de contribuer
au développement du Rugby et de notre

territoire en valorisant ses spécificités et
ses savoir-faire locaux. 

 
C’est pourquoi dès aujourd’hui, nous

devons anticiper et aider nos clubs à se
structurer davantage et à être prêts à
accueillir leurs futurs licenciés, mais

aussi s’ouvrir vers le monde extérieur en
s’appuyant sur le rôle social et sociétal

du Rugby.  
C’est dans cet esprit collaboratif que
nous construisons notre héritage post

Coupe du Monde, autour des thématiques
définies en concertation avec nos clubs et

l’ensemble des acteurs de nos
structures, notamment le rugby santé et
le para rugby adapté, mais également 6
autres thématiques, toutes en harmonie
avec les valeurs du Rugby Social Club,  

 
Puis, grâce à l’AuRA Rugby Tour 2023, nous

partirons à la rencontre du grand public
dans chaque département pour que chacun

vive la Coupe du Monde de Rugby France
2023. 

 
“Pour vous, avec vous, tous ensemble
dans la Ligue AuRA, construisons notre

rugby de demain.



Nathalie Janvier,
Elue Ligue AuRA en charge de France 2023



une analyse par questionnaire avec les différentes thématiques
des ateliers
une analyse des métiers et formations sur 3 thématiques :

Des métiers de l’encadrement souvent adaptés aux besoins du terrain, mais qui ne
peuvent pas correspondre aux nouveaux enjeux
Des métiers de direction qui correspondent aux besoins des grandes structures
Des métiers de développement des activités qui doivent prendre en compte les nouveaux
enjeux

Les besoins en compétences du mouvement sportif.
Une étude réalisée par le Pôle Ressources National Sport Innovations (PRN SI) du ministère des
Sports et des JOP, et ses prestataires Trans Faire, La SFaire et Mott MacDonald, qui repose sur

Pourquoi et comment se former à l'inclusion par le sport ?
Ce webinaire, organisé par l'Agence Pour l’Éducation par le Sport (Apels), en présence de la Ligue
AuRA et l'IREF a eu lieu le 13 Mai 2022. Il présente le dispositif de formation à destination des clubs
et des éducateurs, afin d'utiliser le Rugby comme outil pédagogique au service de l'inclusion
sociale et professionnelle. 

                                                                 - - -

Les aides financières pour faire du sport
En ce début de saison, retrouvez les différentes aides et les modalités d’accès pour faciliter la
pratique d’une activité physique et sportive en région Auvergne Rhône-Alpes.

Videz vos placards !
Profitez de la fin de l'été pour faire du tri dans vos ballons, jeux de maillots, chaussures
ou même protèges poteaux. Vos licenciés peuvent aussi participer en donnant leurs affaires 
de rugby. Tout ce que vous n'utilisez plus, apportez le nous et participez au Challenge 2023 kgs !

Le club du CS Villefranche sur Saône nous a apporté 211,6 kgs. C'est le nouveau record à battre ! Le classement
est établi en fonction du nombre de licenciés par club donc même les plus petits peuvent participer.

Toutes les affaires récoltées seront données à Recycling Rugby. Ils en feront soit des nouveaux objets soit ils les
donneront à la Serge Betsen Academy pour ses missions humanitaires.

Vous avez une question ou vos cartons sont prêts, contactez laurent.alliod@ligueaura-ffr.fr ou
venez nous rencontrer à Clermont-Ferrand lors de l'AuRA Rugby Tour du 21 au 24 Septembre 2022.
Le Rugby Social Club compte sur vous pour récolter un maximum d'affaires et vous souhaite une bonne reprise.

Informations pratiques

Ressources et outils

La bonne idée de nos clubs

https://patrickbayeux.com/actualites/les-besoins-en-competences-du-mouvement-sportif/
https://drive.google.com/file/d/1B_aI03A9Bby-kHC8Jgo3ZN9iQukqT-Nx/view
https://www.oslyon.com/les-aides-financieres-pour-faire-du-sport/
mailto:laurent.alliod@ligueaura-ffr.fr

