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PRÉSENTATION 
SAISON 2020/21



DOCUMENTS ‘’LIGUES’’
Voici la liste des documents applicables pour cette année, vous les 
retrouvez sur le site de la Ligue suivant le lien suivant

• Organisation Rugby à 5 en Ligue AuRA
• Cahier des Charges Organisation d'un tournoi de Rugby à 5
• Déclaration de tournoi (manuelle et automatique)
• Feuille de match (manuelle et automatique)
• Rugby à 5 DIGEST 2020/2021
• Pass’Rugby 2020/2021



ORGANISATION RUGBY À 5
Dans ce document, vous retrouverez l’ensemble des informations 
concernant les déclarations de tournois, les inscriptions aux tournois 
ainsi que les obligations fixées par la Ligue pour pouvoir être invités 
aux Finales Ligue de fin de saison



CAHIER DES CHARGES ORGANISATION
Dans ce document, réalisé par la F.F.R, vous retrouverez l’ensemble 
des étapes vous permettant de réussir votre organisation de tournoi 
(Ligue ou sur ‘’invitation’’).



DÉCLARATION TOURNOI
Il est obligatoire d’utiliser ce document (manuel ou automatique) car 
la Ligue l’a fait évoluer suite aux recommandations de la Ligue 
concernant le suivi Covid avec notamment la validation des Covid
Manager Club et Ligue.



FEUILLE DE MATCH
Il est obligatoire d’avoir rempli ce document (manuel ou automatique) 
et de le transmettre à l’organisateur du tournoi le jour J avant le 
début du tournoi accompagné de la liste de suivi Covid transmise par 
le Covid de votre Club. L’organisateur ne devra débuter le tournoi 
que lorsqu’il aura en sa possession tous les documents de tous les 
clubs, sa responsabilité sera engagée en cas de non respect de ce 
protocole.



RUGBY DIGEST R5
Cette année, la F.F.R a fait évolué les règles qui clarifient certaines 
situations et favorisent le jeu rapide.
Nous avons rédigé un comparatif des règles 19/20 vs 20/21.



PASS’RUGBY
Lors de chaque tournoi, tous joueur/joueuse non licencié doit remplir 
un pass’rugby selon le modèle de la F.F.R. Afin de simplifié cette 
contrainte administrative, nous vous invitons à remplir ces 
informations sur la feuille de match ou à défaut sur le fichier Excel 
Pass’Rugby.



RAPPEL 
COVID-19



RAPPEL DES PROTOCOLES
Voici un rappel de différents protocoles pour la lutte contre le Covid-19. 



RAPPEL DES PROTOCOLES



RAPPEL DES PROTOCOLES



RAPPEL DES PROTOCOLES



RAPPEL DES PROTOCOLES



QUESTIONNAIRE SANTÉ



REPRISE L’ACTIVITÉ RUGBY À 5
Comme pour le rugby à XV, le Rugby à 5 doit se référer au Guide de 
reprise des compétitions FFR.
ATTENTION : Conserver le listing des oppositions, des participants 
et des arbitres sur chaque tournoi.
Gestion des cas suspects
Pas de modification pour le rugby à 5, il faut se référer au guide de 
reprise des compétitions.



REPRISE L’ACTIVITÉ RUGBY À 5



TOURNOIS



ORGANISATION DES TOURNOIS
Comment vous avez pût le constater dans le document 
‘’Organisation’’, nous avons limité comme l’an dernier les tournois à 8
équipes avec minimum 3 équipes de clubs différents pour valider un 
tournoi ‘’Ligue’’. 
A ce jour, nous pouvons toujours respecter ce principe, néanmoins et 
dans un souci de pouvoir pratiquer sereinement notre activité, nous 
vous proposons de limiter à 4 équipes participantes à un tournoi. 
Ceci pour différentes raisons, pas d’accès aux vestiaires et douches, 
limitation du nombre de participants et ainsi limitation des risques de 
contaminations. Eviter si possible des échanges départementaux.



NOUVEAUTÉS 
SAISON 2020/2021



MOFICATION APPÉLATION ‘’ RUGBY À 5’’
La F.F.R a modifié l’appellation de la licence pour la pratique du Rugby à 5, la 
licence ‘’NP’’ (Nouvelles Pratiques) devient ‘’RLSP’’ (Rugby Loisir Sans 
Placage)
Cette licence pourra être prise :

 par un licencié Masculin de + 14 ans.
 par une licenciée Féminine de + 15 ans.
NB : Cette licence ne permettra pas de pratiquer du rugby avec placage.

Un quota de 2 ‘’mineurs’’ Masculin par feuille de match a été mis en place 
par la F.F.R pour le Festival National, ce quota sera appliqué pour les 
tournois ‘’Ligue AuRA’’, pas de restriction pour les tournois sur ‘’invitation’’.



CERTIFICAT MÉDICAL
Certificat médical pour la licence ‘’RLSP’’ (Rugby Loisir Sans Placage) :

 Il faudra présenter un certificat médical de moins d’un an à 
renouveler tous les 3 ans, pour la saison 2020/2021 tous les 
licenciés devront fournir ce certificat médical puisque la licence 
est nouvelle et que vous serez considéré comme un nouveau 
licencié.

 Les 2 saisons suivantes, il faudra répondre à un auto-
questionnaire de santé pour le renouvellement de votre licence.



BREVET FÉDÉRAL À 5
La F.F.R a intégré dans les Obligations des règlements généraux (article 351-1) 
que chaque collectif devra avoir un encadrant diplômé BF R5 Loisir ou autres 
diplômes validés par la F.F.R. Un éducateur en cours de formation sera accepté 
(il faudra avoir fait 8h de formation pour être considéré ECF).
BF R5 Loisir, organisation mise en place par la Ligue AuRA :
• 20h reparties en 4 dates, les 13 & 14 Nov. et les 19 & 20 Mars.
• Tarif 90€ par stagiaire
• Lieux de formation en fonction des réalités territoriales.
• Prérequis pour l’inscription : être titulaire ou inscrit au PSC1
• Inscription possible dès Août



CERTIFICAT ARBITRAGE ‘’RUGBY LOISIRS’’
Lors de son dernier Comité Directeur du 4 septembre 2020, M MACIELLO a 
présenté le Projet d’organisation de l’arbitrage du rugby Loisir qui se 
décompose comme suit :
• 1er cas : arbitre licencié à la FFR ayant plus de 55 ans (âge limite de pratique)

Conditions pour arbitrer en rugby loisir : Affiliation au rugby loisir FFR
• 2ème cas : toute personne licenciée en rugby loisir

Dans l’esprit de l’ancien dispositif du Licencié Capacitaire en Arbitrage
Conditions pour arbitrer en rugby loisir :
Pour chaque forme de jeu (rugby à 5, beach rugby, pratique à X ou à XV avec ou sans plaquage :
- Création d’un document de formation en ligne
- Passage d’un test en ligne via un questionnaire
- Si totalité des réponses justes = certificat de connaissance attribué (modèle de WR)
Le Comité Directeur a approuvé à l’unanimité.



QUESTIONS DIVERSES




