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La formation en AuRA :  

« Garant d’une formation pour «  la qualité et l’excellence », l’Institut Régional pour     

l’Emploi et la Formation de la Ligue AuRA  (IREF) décline son programme de formation 

2020/2021, pour l’ensemble des acteurs de la Formation sur le  territoire. 

Depuis 2018,  l’IREF s’efforce  d’ouvrir une trentaine de centres de formation de manière 

délocalisée, afin de rendre les formations plus accessibles aux stagiaires. 

En raison de la crise sanitaire, la Ligue a fait le choix de maintenir le parcours de formation 

fédéral 2019/2020 en continuant la Formation à Distance pour les stagiaires volontaires. 

Dans le cadre de la réforme territoriale de la Formation et au service des projets de clubs, 

les Conseillers Techniques de clubs (CTC)  seront déployés sur les 26 bassins de la Ligue dès 

le 1er septembre et auront pour mission d’assurer la Formation Fédérale dans les clubs, en 

priorité la Formation Initiation / Découverte et Développement (Ecole de Rugby jusqu’à 

Moins de 14 ans). 

Les Formations Perfectionnement et Optimisation seront assurées par des Conseillers   

Techniques  Départementaux et des formateurs extérieurs. 

Les trois Conseillers Techniques de Ligue (Patrice FROMENT, Ludovic MOLINIE et Lionel 

PERRIN) coordonneront la formation sur le territoire, relayant le message technique et 

sportif de la DTL/DTN. 

Quant à la réactivation du diplôme fédéral valable 5 ans, elle se fera désormais sous forme 

d’un questionnaire à remplir et d’une visite d’un formateur lors d’une mise en situation de 

l’éducateur. 

Deux nouvelles formations seront proposées cette saison : « Baby Rugby » et «  Rugby à 

V ». 

Les Référents de clubs en charge de la formation seront informés courant septembre des 

nouvelles dispositions relatives à la formation. 

Enfin, l’IREF continue à développer son activité avec la Formation Professionnelle (DEJEPS, 

BPJEPS et CQP) , afin d’aider les clubs dans leur structuration . 

 

Toute l’équipe de l’IREF vous souhaite une excellente année de formation ! ». 

Lydie Bonnet 

Vice-présidente ligue AuRA 

Elue responsable de la formation 
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Commission formation fédérale  AuRA 

La Commission formation AuRA a pour mission de garantir : 

 UNE vision stratégique (rendre le premier niveau de formation accessible à tous les 

éducateurs bénévoles,…) 

 UN pilotage politique, pédagogique, administratif et financier 

 UNE cohérence des moyens attribués  

 

La Formation est une des missions prioritaires des Conseillers Technique :  

 Des conventions sont signées avec les comités départementaux pour l’intervention 

de leur conseiller technique 

 Des actions de formation et de recrutement de formateurs extérieurs sont mises en 

œuvre 

 Un coût moindre de formation est proposé aux clubs mettant en place un                 

accompagnement de leurs éducateurs au sein de leur structure (coût d’inscription = 

229 euros au lieu de 260 par brevet fédéral) 

 

La commission Formation Fédérale AuRA est donc garante de la déclinaison des directives 

nationales, de la définition des lignes directrices de la formation fédérale, de son       

orientation stratégique et politique sur la région mais également de l’accompagnement 

des ressources humaines constituantes des équipes de formation de secteur. 
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Une équipe de formation 

Elle est constituée :  

 D’un conseiller technique de Ligue en charge de la Formation,  

 D’une élue responsable de la formation 

 De formateurs (CTL, CTD, CTC et Formateurs Extérieurs)  

 Des référents départementaux  

 Des assistant(e)s administratif(ve)s 

 

Leur rôle  

Ses équipes assurent le versant opérationnel et sont garantes de sa mise en 

œuvre : 

 Pédagogique (mise en œuvre des programmes de formation dans chaque 

filière par les formateurs) 

 Organisationnelle et logistique  

 Administrative (communication des lieux de formation, service de proxi-

mité pour les suivis de carrières d’éducateurs, point d’information…) 

Patrice FROMENT 

CT Ligue en charge de la formation 

Lydie BONNET 

Elue responsable de la formation 
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L’équipe Administrative 

SECTEUR SUD 

Contact Formation BF Ligue 

Assistante Administrative : Valérie REINEIX 

Mail : valerie.reineix@ligueaura-ffr.fr  

CT Ligue : Patrice FROMENT 

SECTEUR OUEST 

Contact Formation BF  

Assistante Administrative : Catherine MICHOUX 

Mail : catherine.michoux@ligueaura-ffr.fr  

CT Ligue : Lionel PERRIN 

SECTEUR NORD 

Contact Formation BF + formations Pro  

Assistant Administratif : Eric LEMAIRE 

Mail : eric.lemaire@ligueaura-ffr.fr 

CT Ligue : Lionel PERRIN 

SECTEUR EST 

Contact Formation BF + Communication  

Assistante Administrative : Margot HOLAIND 

Tél : margot.holaind@ligueaura-ffr.fr 

CT Ligue : Ludovic MOLINIE  

mailto:valerie.reineix@ligueaura-ffr.fr
mailto:catherine.michoux@ligueaura-ffr.fr
mailto:eric.lemaire@ligueaura-ffr.fr
mailto:margot.holaind@ligueaura-ffr.fr
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L’équipe Sportive 

Secteur NOM Prénom Mail Téléphone 

Nord & Ouest PERRIN Lionel lionel.perrin@ffr.fr 06 25 75 47 17 

Sud FROMENT Patrice patrice.froment@ffr.fr 06 76 46 62 59 

Est MOLINIE Ludovic ludovic.molinie@ffr.fr 06 47 57 18 46 

DEP NOM Prénom Mail Téléphone 

07 RANCHON Bruno ranchon.bruno@wanadoo.fr 06 88 08 94 68 

26 CHERRIER Bertrand bertrand.cherrier26@gmail.com 06 07 09 37 27 

38 ENSELMOZ Lionel namoz@orange.fr 06 63 62 62 02 

15 ALIAS Alexandre alex.alias47@hotmail.fr 06 17 76 37 19 

74 MOREL François francois.morel738@gmail.com 06 81 81 64 81 

73 HERNANDEZ Olivier hernandezolivier@hotmail.fr 06 69 07 09 90 

63 JULY Xavier xavier.july63@gmail.com  07 87 94 07 47  

42 MADELRIEU Florie florie420@hotmail.fr  06 73 94 45 04  

43 POLGE Alban ctdrugby43@gmail.com   06 23 54 87 46  

CT Ligue 

CT Départementaux 

Cette saison 2020/2021 verra l’arrivée d’un Conseiller Technique de Club dans chacun des 

23 bassins de la Ligue AuRA en complément des 4 CTC de Club professionnel déjà installés. 

Une de leur mission principale sera de former et accompagner les éducateurs/entraineurs. 
 

Ils seront notamment en charge de : 

 Présenter aux acteurs du bassin l’offre de formation « rugby » 

 Participer au diagnostic de bassin permettant de définir les besoins en formation 

 Coordonner et/ou animer des séquences de formation fédérale et participer à la certification  

 Evaluer le respect des conventions de mise en œuvre des Brevets Fédéraux par les clubs 

 Assurer le suivi et l'accompagnement des éducateurs et entraineurs en formation (BF, CF, 

CQP, BPJEPS, DEJEPS) 

 Animer (évaluer, accompagner sur le terrain) des sessions de Certificat Fédéral et/ou CQP et/

ou formation continue des éducateurs et entraîneurs 

 Former et accompagner les éducateurs à identifier les joueurs et les joueuses à potentiel 

 

Lieux de formation : Dans chaque bassin avec possibilité de regroupement et mutualisation 

de l’offre sur plusieurs bassins si nous n’avons pas assez d’inscrits sur l’un d’eux.  

Nouveauté 2020/2021 

mailto:lionel.perrin@ffr.fr
mailto:patrice.froment@ffr.fr
mailto:ludovic.molinie@ffr.fr
mailto:ranchon.bruno@wanadoo.fr
mailto:bertrand.cherrier26@gmail.com
mailto:namoz@orange.fr
mailto:alex.alias47@hotmail.fr
mailto:francois.morel738@gmail.com
mailto:hernandezolivier@hotmail.fr
mailto:xavier.july63@gmail.com
mailto:florie420@hotmail.fr
mailto:ctdrugby43@gmail.com


8 

 

N° bassin NOM Prénom Mail Téléphone 

1 BESOMBES Grégory gregory.besombes@ligueaura-ffr.fr 06 73 71 15 06 

2 CROUCHET Anthony anthony.crouchet@ligueaura-ffr.fr 06 33 08 61 66 

3 BARRIERE Ghislain ghislain.barriere@ligueaura-ffr.fr 06 09 79 50 57 

4 JARRON Xavier xavier.jarron@ligueaura-ffr.fr 06 08 43 05 24 

5 OUKACI Brian brian.oukaci@ligueaura-ffr.fr 06 63 34 06 23 

6 VARLET Stéphane stephane.varlet@ligueaura-ffr.fr 06 19 96 42 77  

7 BERRIER Xavier xavier.berrier@ligueaura-ffr.fr 06 07 66 73 59 

8 LEROY Nicolas nicolas.leroy@ligueaura-ffr.fr 06 08 07 13 77 

9 TRAVERSA Adryen adryen.traversa@ligueaura-ffr.fr 06 38 64 25 55 

10 TOURNAYRE Grégory gregory.tournayre@ligueaura-ffr.fr 06 80 44 75 29 

11 BAHOKEN Manu jean-emmanuel.bahoken@ligueaura 06 74 36 48 09 

12 NEFOUSSI Ahdlen ahdlen.nefoussi@ligueaura-ffr.fr 07 83 58 07 21 

13 JARDINIER Bastien bastien.jardinier@ligueaura-ffr.fr 06 74 95 99 01 

14 NIESS Jonathan jonathan.niess@ligueaura-ffr.fr 06 13 54 50 63 

15 BOISSY Stéphane stephane.boissy@ligueaura-ffr.fr 06 58 66 90 47 

16 AVILA Manuel manuel.avila@ligueaura-ffr.fr 06 76 47 18 47 

17 DUPUICH Stanislas stanislas.dupuich@ligueaura-ffr.fr 06 11 48 13 72 

18 GALLIN Claudia claudia.gallin@ligueaura-ffr.fr  06 14 95 35 44  

19 HELMER Sébastien sebastien.helmer@ligueaura-ffr.fr 06 45 26 93 25 

20 SELVA Josselin josselin.selva@ligueaura-ffr.fr 06 83 87 80 78 

21 BOUZAC Gaëtan gaetan.bouzac@ligueaura-ffr.fr 06 69 70 24 27 

22 DURET Bruno bruno.duret@ligueaura-ffr.fr 06 89 93 05 44 

23 COCHE Aurore aurore.coche@ligueaura-ffr.fr 06 81 94 39 54 

24 BLAIR Stephen stephen.blair@ligueaura-ffr.fr 06 35 22 81 31 

25 CHAUBEAU Cédric cedric.chaubeau@ligueaura-ffr.fr 06 69 40 88 31 

26 DUCOLOMB Eric eric.ducolomb@ligueaura-ffr.fr 06 79 47 22 35 

27 PERRIER Benjamin benjamin.perrier@ligueaura-ffr.fr 06 76 92 29 38 

27 

mailto:anthony.crouchet@ligueaura-ffr.fr
mailto:ghislain.barriere15@orange.fr
mailto:xavier.jarron@ligueaura-ffr.fr
mailto:brian.oukaci@ligueaura-ffr.fr
mailto:xavier.berrier@ligueaura-ffr.fr
mailto:traversa.adryen@gmail.com
mailto:greg.tournayre@hotmail.fr
mailto:bahoken@gmail.com
mailto:ahdlen.nefoussi@ligueaura-ffr.fr
mailto:bastien.jardinier@gmail.com
mailto:manuel.avila@ligueaura-ffr.fr
mailto:stanislas.dupuich@ligueaura-ffr.fr
mailto:helmer.sebastien@gmail.com
mailto:josselin.selva@ligueaura-ffr.fr
mailto:gaetan.bouzac@live.fr
mailto:bruno.duret9@orange.fr
mailto:aurore_coche@hotmail.fr
mailto:chaubeau@gmail.com
mailto:eric.ducolomb@ligueaura-ffr.fr
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AS FONTAINE LOMBARDI Laurent laurent.lombardi9@gmail.com 

 ROMAGNAT MAYOT Françoise fanfan.m2@live.fr   
 US MEYZIEU MERLE Nicolas drop-conseil@wanadoo.fr 

 LOU RUGBY NAVARRO Raphael raphael.navarro@yahoo.fr 

 US ISSOIRE PETIT Gilles gpetit@bovis.fr    
 EXT PINET Frédéric frederic.pinet@bbox.fr    
EXT RASTELLO Claude claude.rastello185@orange.fr 

 OYONNAX REBOUILLAT Antoine antoinerebouillat@gmail.com 

EXT REYNAUD JC jeanclaude.reynaud@bbox.fr 

US IZEAUX SENECLAUZE Mickael mickael.seneclauze@gmail.com 

 EXT TEYSSERE Julien julien.teyssere@vrdr.fr    
 LOU RUGBY TOURE Ousmane ousmane.toure@lourugby.fr 

RC ANNEMASSE TROLAT Guilhem gtrolat@laposte.net 

 VRDR VERE Stéphane vere.stephane.perso@gmail.com 

 ANDREZIEUX VIDAL Clément v.clement81@hotmail.fr 

ASM  VUILBERT Franck franckvuilbert@hotmail.fr 

Autres Intervenants Formation 

CLUBS NOM Prénom Mail 

EXT BAGET Thibault bibotaget@gmail.com 

 LOU RUGBY BEAL Cédric  cedric.beal@hotmail.fr  
 AURILLAC BELGUIRAL Alain belguiral@wanadoo.fr    

 R3CA BORDES Régis clairegeris@hotmail.fr   

 R3CA CARRIAS Lilian  lilian.carrias@gmail.com  

 CHAUFFAILLES CHANNELIERE Maurice  maurice.chaneliere@sfr.fr 

 ASM CHAPUT Franck  fchaput@orange.fr   

 FEURS CHARRE Xavier xavier.charre@yahoo.fr   

RCS RUMILLY CHARVIER Laurent laurentcharvier@hotmail.com 

EXT  CUSCUSA Yoann yoanncuscusa@gmail.com    
RCG D AMATO Sylvain syldag38@yahoo.fr 

 EXT DUMONCEAU Xavier xdumonceau@wanadoo.fr   

 THIERS RUGBY FONDRAT Guillaume guillaume.fondrat@wanadoo.fr  
RCCN GALLIN Claudia gallin.claudia@gmail.com 

RC FAUCIGNY GHEZA Antoine ghezaa@outlook.fr 

 SAINT SAVIN GIRON Rémy remygironrugby@gmail.com  

 EXT JAURES Willy willjaures@gmail.com    
RC THONON JEANDROZ Olivier olivierjeandroz@orange.fr 

 ASM JENDRZEJCZAK Yoann yoannj@asm-omnisports.com   
GIVORS  LAZERT David davidlazert@gmail.com   

L’équipe Sportive (suite) 

mailto:laurent.lombardi9@gmail.com
mailto:fanfan.m2@live.fr
mailto:drop-conseil@wanadoo.fr
mailto:raphael.navarro@yahoo.fr
mailto:gpetit@bovis.fr
mailto:frederic.pinet@bbox.fr
mailto:claude.rastello185@orange.fr
mailto:antoinerebouillat@gmail.com
mailto:jeanclaude.reynaud@bbox.fr
mailto:mickael.seneclauze@gmail.com
mailto:julien.teyssere@vrdr.fr
mailto:ousmane.toure@lourugby.fr
mailto:gtrolat@laposte.net
mailto:vere.stephane.perso@gmail.com
mailto:v.clement81@hotmail.fr
mailto:franckvuilbert@hotmail.fr
mailto:bibotaget@gmail.com
mailto:cedric.beal@hotmail.fr
mailto:clairegeris@hotmail.fr
mailto:lilian.carrias@gmail.com
mailto:maurice.chaneliere@sfr.fr
mailto:fchaput@orange.fr
mailto:xavier.charre@yahoo.fr
mailto:laurentcharvier@hotmail.com
mailto:yoanncuscusa@gmail.com
mailto:syldag38@yahoo.fr
mailto:xdumonceau@wanadoo.fr
mailto:guillaume.fondrat@wanadoo.fr
mailto:gallin.claudia@gmail.com
mailto:ghezaa@outlook.fr
mailto:willjaures@gmail.com
mailto:olivierjeandroz@orange.fr
mailto:yoannj@asm-omnisports.com
mailto:davidlazert@gmail.com
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BF BABY RUGBY —  NEW 

Le Brevet Fédéral BABY RUGBY s’adresse aux futurs éducateurs qui souhaitent s’orienter 

sur la formation en école de rugby et plus particulièrement pour la catégorie d’âge entre 

3 ans révolus et 6 ans. 

Personnes souhaitant encadrer des enfants entre 3 et 6ans 

Construire, animer, réguler des situations d’éveil  

Lieux de formation :  

 Inscription des éducateurs dans leur bassin avec 2 options :  

+ de 10 inscrits = ouverture d’un centre dans le bassin  

— de 12 inscrits = invitation à rejoindre un bassin en          

proximité  

En fonction de la  

demande 

30h00 en CDF et 

en e-learning 

BF complet : 140€ 

UF1 UF2 UF3 

09 & 10 oct 20 & 21 nov 04 & 05 déc 
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BF BABY RUGBY (suite) 

3 Options :  

2 

Je n’ai pas de      

diplôme fédéral 

1 

J’ai un BF EDR ou 

INI/DEC 

3 

Je suis diplômé 

« Petite Enfance » 

Je valide le bloc de  

compétences 1  

10h de formation 

Je valide le Bloc de  

compétences 1 + 2 + 3 

30h de formation 

Je valide le Bloc de  

compétences 2 

8h de formation 

BLOC 1 : « Petite Enfance »  

 10h par e-learning 

 Visite en Club 

 

BLOC 2 : « PREMIERS PAS EN RUGBY » 

 6h de présentiel 

 2h de e-learning 

 

BLOC 3 : « DEMARCHE PEDAGOGIQUE - CLIMAT D’APPRENTISSAGE » 

 10h de présentiel 

 2h de e-learning 
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BF INITIATION/DECOUVERTE 

Le Brevet Fédéral INITIATION/DECOUVERTE s’adresse aux futurs éducateurs qui            

souhaitent s’orienter sur la formation en école de rugby et plus particulièrement pour la 

catégorie d’âge entre 7 et 10ans. 

Personnes souhaitant encadrer des U8 & U10 

Définir des objectifs d’apprentissage 

Construire, animer, réguler une séance d’entrainement 

Gérer le collectif en tournoi 

Eduquer au rugby sécurité 

Lieux de Formation :  

 Inscription des éducateurs dans leur bassin avec 2 options : 

+ de 10 inscrits = ouverture d’un centre dans le bassin  

— de 12 inscrits = invitation à rejoindre un bassin en     

proximité  

CF tableau p.13 60h00 en CDF CF tableau p.13 BF complet : 260€ 

Accompagnateur* : 140€ 

*Validation uniquement UF1 
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BF DEVELOPPEMENT  

Le Brevet Fédéral DEVELOPPEMENT s’adresse aux futurs éducateurs qui souhaitent 

s’orienter sur la formation en école de rugby et plus particulièrement pour la catégorie 

d’âge entre 12 et 15 ans. 

Personnes souhaitant encadrer des M12 / M14 et M15 féminines 

Définir des objectifs d’apprentissage 

Construire, animer, réguler une séance d’entrainement 

Gérer le collectif en tournoi 

Eduquer au rugby sécurité 

Lieux de Formation :  

 Inscription des éducateurs dans leur bassin avec 2 options : 

+ de 10 inscrits = ouverture d’un centre dans le bassin  

— de 12 inscrits = invitation à rejoindre un bassin en     

proximité  

CF tableau p.13 60h00 en CDF CF tableau p.13 BF complet : 260€ 
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BF INITIATION/DECOUVERTE _ Calendrier 

 UNITES DE FORMATION DATES HORAIRES CENTRES DE FORMATION 

SECTEURS 

EST 
OUEST 
NORD 
SUD 

UF1 

UF1.1 17-oct 

Sam journée 
23 centres de formation sur 23 

secteurs de la Ligue AuRA 
UF1.2 31-oct 

UF1.3 28-nov 

UF2 

UF2.1 12-déc 

Sam journée 
23 centres de formation sur 23 

secteurs de la Ligue AuRA 
UF2.2 23-janv 

UF2.3 27-fév 

UF3 

UF3.1 06-mars 

Sam journée 
23 centres de formation sur 23 

secteurs de la Ligue AuRA 
UF3.2 10-avr 

UF3.3 24-avr 

Certification Finale : 12 juin 2021 

 UNITES DE FORMATION DATES HORAIRES CENTRES DE FORMATION 

SECTEURS 

EST 
OUEST 
NORD 
SUD 

UF1 

UF1.1 17-oct 

Sam journée 
23 centres de formation sur 23 

secteurs de la Ligue AuRA UF1.2 31-oct 

UF1.3 28-nov 

UF2 

UF2.1 12-déc 

Sam journée 
23 centres de formation sur 23 

secteurs de la Ligue AuRA 
UF2.2 23-janv 

UF2.3 27-fév 

UF3 
UF3.1 16 & 17 avril 

Vend soirée 
& Sam journée 

23 centres de formation sur 23 
secteurs de la Ligue AuRA 

UF3.2 21 & 22 mai 

Certification Finale : 12 juin 2021 

BF DEVELOPPEMENT _ Calendrier 
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BF PERFECTIONNEMENT 

Le Brevet Fédéral PERFECTIONNEMENT s’adresse aux futurs éducateurs qui souhaitent 

s’orienter sur la formation en école de rugby et plus particulièrement pour la catégorie 

d’âge 16 et 19ans. 

Personnes souhaitant encadrer des M16 & M19 

Déterminer des objectifs de performance ou de processus  

Manager le collectif en compétition ou en entraînement 

Structurer et définir des objectifs prioritaires  

Assurer la sécurité des pratiquants en situation de jeu  

4 Secteurs sur le territoire de la ligue AuRA 

 SECTEUR EST (4 Bassins de Formation) 

 SECTEUR OUEST (2 Centres de Formation) 

 SECTEUR NORD (4 Bassins de Formation) 

 SECTEUR SUD (2 Bassins de Formation) 

CF tableau p.15 & 16 60h00 en CDF CF tableau p.15 & 16 BF complet : 260€ 
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BF PERFECTIONNEMENT _ Calendriers 

 UNITES DE FORMATION DATES HORAIRES CENTRES DE FORMATION 

SECTEUR EST 

Ludovic M. 

UF1 

UF1.1 02 & 03 oct 

Vend soirée 
Sam matinée 

CDF 1 : MONTBONNOT 
CDF2 : SAVOIE/HAUTE SAVOIE 

CDF3 : VOIRONNAIS 
CDF4 : AIN 

UF1.2 06 & 07 nov 

UF1.3 27 & 28 nov 

UF2 

UF2.1 18 & 19 déc 

Vend soirée 
Sam matinée 

CDF 1 : MONTBONNOT 
CDF2 : SAVOIE/HAUTE SAVOIE 

CDF3 : VOIRONNAIS 
CDF4 : AIN 

UF2.2 29 & 30 janv 

UF2.3 19 & 20 fév 

UF3 

UF3.1 12 & 13 mars 

Vend soirée 
Sam matinée 

CDF 1 : MONTBONNOT 
CDF2 : SAVOIE/HAUTE SAVOIE 

CDF3 : VOIRONNAIS 
CDF4 : AIN 

UF3.2 26 & 27 mars 

UF3.3 23 & 24 avril 

Certification Finale : Samedi 29 mai 2021 

 UNITES DE FORMATION DATES HORAIRES CENTRES DE FORMATION 

SECTEUR SUD 

Patrice F. 

UF1 

UF1.1 01 & 03 oct 

Jeudi soirée 
Sam matinée 

CDF1 : PLAINE VALENTINOISE 
CDF2 : BASSIN MERIDIONAL UF1.2 05 & 07 nov 

UF1.3 26 & 28 nov 

UF2 

UF2.1 17 & 19 déc 

Jeudi soirée 
Sam matinée 

CDF1 : PLAINE VALENTINOISE 
CDF2 : BASSIN MERIDIONAL UF2.2 28 & 30 janv 

UF2.3 18 & 20 fév 

UF3 

UF3.1 11 & 13 mars 

Jeudi soirée 
Sam matinée 

CDF1 : PLAINE VALENTINOISE 
CDF2 : BASSIN MERIDIONAL 

UF3.2 25 & 27 mars 

UF3.3 22 & 24 avril 

Certification Finale : Samedi 29 mai 2021 



17 

 

 UNITES DE FORMATION DATES HORAIRES CENTRES DE FORMATION 

SECTEUR NORD 

Lionel P. 

UF1 

UF1.1 02 & 03 oct 

Vend soirée 
Sam matinée 

CDF1 : CHAPONNAY 
CDF2 : ANDREZIEUX 

CDF3 : GIVORS 
CDF4 : SAINT PRIEST 

UF1.2 06 & 07 nov 

UF1.3 27 & 28 nov 

UF2 

UF2.1 18 & 19 déc 

Vend soirée 
Sam matinée 

CDF1 : CHAPONNAY 
CDF2 : ANDREZIEUX 

CDF3 : GIVORS 
CDF4 : SAINT PRIEST 

UF2.2 29 & 30 janv 

UF2.3 19 & 20 fév 

UF3 

UF3.1 12 & 13 mars 

Vend soirée 
Sam matinée 

CDF1 : CHAPONNAY 
CDF2 : ANDREZIEUX 

CDF3 : GIVORS 
CDF4 : SAINT PRIEST 

UF3.2 26 & 27 mars 

UF3.3 23 & 24 avril 

Certification Finale : Samedi 29 mai 2021 

BF PERFECTIONNEMENT _ Calendriers 

 UNITES DE FORMATION DATES HORAIRES CENTRES DE FORMATION 

SECTEUR OUEST 

Lionel P. 

UF1 
UF1.1 02 & 03 oct Vend soirée 

Sam journée 
CDF1 : CLERMONT FERRAND 

UF1.2 09 & 10 oct 

UF2 
UF2.1 27 & 28 nov Vend soirée 

Sam journée 
CDF1 : CLERMONT FERRAND 

UF2.2 18 & 19 déc 

UF3 
UF3.1 29 & 30 janv Vend soirée 

Sam journée 
CDF1 : CLERMONT FERRAND 

UF3.2 05 & 06 mars 

Certification Finale : Samedi 29 mai 2021 
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BF OPTIMISATION 

Le Brevet Fédéral OPTIMISATION s’adresse aux futurs éducateurs qui souhaitent    

s’orienter sur la formation de joueurs en compétition pour la catégorie d’âge senior. 

Personnes souhaitant encadrer des SENIORS 

Diagnostiquer le niveau de jeu du joueur et du collectif  

Définir les grands axes d’une planification  

Manager le collectif en compétition ou en entraînement 

Assurer la sécurité des pratiquants en situation de jeu  

4 Secteurs sur le territoire de la ligue AuRA 

 SECTEUR EST (4 Bassins de Formation) 

 SECTEUR OUEST (2 Centres de Formation) 

 SECTEUR NORD (4 Bassins de Formation) 

 SECTEUR SUD (2 Bassins de Formation) 

CF tableau p.18 & 19 60h00 en CDF CF tableau p.18 & 19 BF complet : 260€ 
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 UNITES DE FORMATION DATES HORAIRES CENTRES DE FORMATION 

SECTEUR EST 

Ludovic M. 

UF1 

UF1.1 02 & 03 oct 

Vend soirée 
Sam matinée 

CDF 1 : MONTBONNOT 
CDF2 : SAVOIE/HAUTE SAVOIE 

CDF3 : VOIRONNAIS 
CDF4 : AIN 

UF1.2 06 & 07 nov 

UF1.3 27 & 28 nov 

UF2 

UF2.1 18 & 19 déc 

Vend soirée 
Sam matinée 

CDF 1 : MONTBONNOT 
CDF2 : SAVOIE/HAUTE SAVOIE 

CDF3 : VOIRONNAIS 
CDF4 : AIN 

UF2.2 29 & 30 janv 

UF2.3 19 & 20 fév 

UF3 
UF3.1 05 & 06 mars 

Vend soirée 
Sam journée 

CDF 1 : MONTBONNOT 
CDF2 : SAVOIE/HAUTE SAVOIE 

CDF3 : VOIRONNAIS UF3.2 02 & 03 avril 

Certification Finale : Samedi 29 mai 2021 

BF OPTIMISATION _ Calendriers 

 UNITES DE FORMATION DATES HORAIRES CENTRES DE FORMATION 

SECTEUR SUD 

Patrice F. 

UF1 

UF1.1 01 & 03 oct 

Jeudi soirée 
Sam matinée 

CDF1 : PLAINE VALENTINOISE 
CDF2 : BASSIN MERIDIONAL 

UF1.2 05 & 07 nov 

UF1.3 26 & 28 nov 

UF2 

UF2.1 17 & 19 déc 

Jeudi soirée 
Sam matinée 

CDF1 : PLAINE VALENTINOISE 
CDF2 : BASSIN MERIDIONAL 

UF2.2 28 & 30 janv 

UF2.3 18 & 20 fév 

UF3 
UF3.1 04 & 06 mars 

Jeudi soirée 
Sam journée 

CDF1 : PLAINE VALENTINOISE 
CDF2 : BASSIN MERIDIONAL 

UF3.2 01 & 03 avril 

Certification Finale : Samedi 29 mai 2021 
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BF OPTIMISATION _ Calendriers 

 UNITES DE FORMATION DATES HORAIRES CENTRES DE FORMATION 

SECTEUR NORD 

Lionel P. 

UF1 

UF1.1 02 & 03 oct 

Vend soirée 
Sam matinée 

CDF1 : CHAPONNAY 
CDF2 : ANDREZIEUX 

CDF3 : GIVORS 
CDF4 : SAINT PRIEST 

UF1.2 06 & 07 nov 

UF1.3 27 & 28 nov 

UF2 

UF2.1 18 & 19 déc 

Vend soirée 
Sam matinée 

CDF1 : CHAPONNAY 
CDF2 : ANDREZIEUX 

CDF3 : GIVORS 
CDF4 : SAINT PRIEST 

UF2.2 29 & 30 janv 

UF2.3 19 & 20 fév 

UF3 

UF3.1 05 & 06 mars 
Vend soirée 
Sam journée 

CDF1 : CHAPONNAY 
CDF2 : ANDREZIEUX 

CDF3 : GIVORS 
CDF4 : SAINT PRIEST UF3.2 02 & 03 avril 

Certification Finale : Samedi 29 mai 2021 

 UNITES DE FORMATION DATES HORAIRES CENTRES DE FORMATION 

SECTEUR OUEST 

Lionel P. 

UF1 
UF1.1 02 & 03 oct Vend soirée 

Sam journée 
CDF1 : CLERMONT FERRAND 

UF1.2 09 & 10 oct 

UF2 
UF2.1 27 & 28 nov Vend soirée 

Sam journée 
CDF1 : CLERMONT FERRAND 

UF2.2 18 & 19 déc 

UF3 
UF3.1 19 & 20 fév Vend soirée 

Sam journée 
CDF1 : CLERMONT FERRAND 

UF3.2 02 & 03 avril 

Certification Finale : Samedi 29 mai 2021 
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FORMULES VACANCES _ Tout BF 

 

UNITES DE 
FORMATION 

DATES HORAIRES CENTRES DE FORMATION 

SECTEUR NORD 

Lionel P. 

UF1 19 au 21 oct 
Du lundi 14h au 
Mercredi 18h00 

CDF1 : MO CHAPONNAY 

UF2 08 au 10 fév 
Du lundi 14h au 
Mercredi 18h00 

CDF1 : MO CHAPONNAY 

UF3 12 au 14 avril 
Du lundi 14h au 
Mercredi 18h00 

CDF1 : MO CHAPONNAY 

Certification Finale : Samedi 29 mai 2021 

 

UNITES DE 
FORMATION 

DATES HORAIRES CENTRES DE FORMATION 

SECTEUR OUEST 

Lionel P. 

UF1 22, 23 & 24 oct 
Jeudi soir, Vendredi 
& Samedi journées 

CDF2 : CLERMONT FERRAND 

UF2 11, 12 & 13 fév 
Jeudi soir, Vendredi 
& Samedi journées 

CDF2 : CLERMONT FERRAND 

UF3 15, 16 & 17 avr 
Jeudi soir, Vendredi 
& Samedi journées 

CDF2 : CLERMONT FERRAND 

Certification Finale : Samedi 29 mai 2021 

FORMULES VACANCES _ OPTI 

FORMULES VACANCES _ PERF 

 

UNITES DE 
FORMATION 

DATES HORAIRES CENTRES DE FORMATION 

SECTEUR OUEST 

Lionel P. 

UF1 22, 23 & 24 oct 
Jeudi soir, Vendredi 
& Samedi journées 

CDF2 : CLERMONT FERRAND 

UF2 11, 12 & 13 fév 
Jeudi soir, Vendredi 
& Samedi journées 

CDF2 : CLERMONT FERRAND 

UF3 22, 23 & 24 avr 
Jeudi soir, Vendredi 
& Samedi journées 

CDF2 : CLERMONT FERRAND 

Certification Finale : Samedi 29 mai 2021 
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BF RUGBY à V —  NEW 

Le Brevet Fédéral RUGBY à V niveau 1 « Loisir et bien-être », s’adresse aux futurs        

éducateurs qui souhaitent s’orienter vers la pratique du rugby  à toucher avec la          

possibilité d’accéder ensuite au niveau 2 « Rugby à V Santé ». 

Personnes souhaitant encadrer une équipe de Rugby à V de 

niveau 1.  

Formation adressée aux personnes non diplômées ou aux 

étudiants diplômés « Activités Physiques Adaptées » 

Définir des objectifs d’apprentissage 

Construire, animer, réguler une séance d’entrainement 

4 Lieux de formation possible en fonction des inscrits :  

 1 CDF bi-départemental Drôme/Ardèche 

 1 CDF Clermont-Ferrand 

 1 CDF Montbonnot 

 1 CDF Chaponnay 

En fonction de la  

demande 
20h00 en CDF BF complet : 90€ 

Formule Date 1 Date 2 

A définir 13 & 14 nov 19 & 20 mars 
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PIECES A FOURNIR & INSCRITPIONS 

Pièces à fournir :  

Comme chaque année des documents administratifs sont requis lors de l’inscription du 

candidat ou de la candidate et par la suite pour la bonne validation d’un Brevet Fédéral, 

quelque soit-il.   

1. Le PSC1 (ou équivalence) 

2. Le règlement intérieur signé 

3. La convention tripartite (Ligue, Club & ECF) 

4. Extrait du bulletin numéro 3 du casier judiciaire — New 20/21 

5. Déclaration d’honorabilité — Plus obligatoire => annulé 

 

Inscriptions :  

Vous souhaitez vous inscrire ? Merci de bien vouloir vous rapprocher de votre référent 

de formation club.  

Lui seul/elle seule, sera en charge de votre inscription en ligne afin d’éviter les doublons.  

Les inscriptions sont désormais ouvertes et vous pouvez d’hors et déjà commencer les 

démarches auprès de votre club.  

https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/09/Règlement-intérieur-2020-2021-1.pdf
https://casier-judiciaire.justice.gouv.fr/pages/accueil.xhtml
https://eaps.sports.gouv.fr/
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Pour la saison 2020/2021 comme pour la saison précédente, il est impératif pour les  

éducateurs & entraineurs qui souhaitent encadrer un collectif d’être titulaire du PSC1 ou 

d’une équivalence.  

Prérequis fédéral depuis déjà plusieurs années, chaque personne inscrite en formation 

devra obligatoirement présenter son attestation de réussite ou a minima une attestation 

d’inscription à une session de formation aux PSC1 avant la fin de l’UF1 des Brevets        

Fédéraux, soit aux alentours du 20 décembre 2020.  

 

Attention, cette saison encore, la date de fin de validité du PSC1 n’est pas                     

déterminante pour les EDU et ECF.  

A partir de la saison 2021/2022, nous demanderons des attestations PSC1 ou SST à 

jour ! Prenez déjà vos précautions ! 

INFORMATIONS PSC1 

https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/09/PSC1-20-21.png
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FORMATION PSC1_ Equivalences 
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FORMATION PSC1_ Contacts 

Contacts Référents Formation Départementaux :  

AIN : Patrick GACHE — 06 14 18 31 00 — patrick-gache@wanadoo.fr  

ALLIER : Christian DOEUIL — 06 84 71 27 97 — philippe.norbert@sfr.fr 

ARDECHE : Gaby FABREGOULE — 04 75 43 36 73 — comiteardecherugby@bbox.fr 

CANTAL : Alain BELGUIRAL — 06 09 79 50 57 — comiterugby15@wanadoo.fr 

DROME : Thomas POLETTI — 0475442267 — valerie.reineix@ligueaura-ffr.fr 

ISERE : Michel COCHE — 06 76 04 16 81 — xavier.vignon1@gmail.com 

LOIRE : Frédéric GARDON — 06 76 11 06 42 — frederic.gardon@club-internet.fr 

HAUTE LOIRE : Gilles SCHMITT — 06 46 80 24 81 — cdrugby43@gmail.com  

PUY DE DOME : Patrick DURIF — 07 88 51 30 03 — durif.patrick@wannadoo.fr 

SAVOIE : Josiane SCALON — 04 79 85 09 09 — j.armand@sport-savoie.fr 

HAUTE-SAVOIE : Jacques BELLATON — 06 76 74 19 93 — jacques.bellaton@gmail.com 

RHONE : Jean-Jacques DIDIER— 06 15 62 67 16 — jeanjacques.didier12@sfr.fr    

Procédure remboursement FFR :  
 

 Remplir fichier Excel FFR  (nom/prénom/numéro de licence du licencié + code club à 
rembourser) + fichiers ci-dessous en PDF :  

Aide FFR 

70€ /  licencié * 

*1 seule fois pour 1 licencié 

 Les attestations,  

 Diplômes,  

 factures de formation  

Contact :  

Cédric DIELNA — Cedric.DIELNA@ffr.fr / 01 69 63 67 43 

Assistant comptable FFR 

mailto:patrick-gache@wanadoo.fr
mailto:philippe.norbert@sfr.fr
mailto:comiteardecherugby@bbox.fr
mailto:comiterugby15@wanadoo.fr
mailto:valerie.reineix@ligueaura-ffr.fr
mailto:xavier.vignon1@gmail.com
mailto:frederic.gardon@club-internet.fr
mailto:cdrugby43@gmail.com
mailto:durif.patrick@wannadoo.fr
mailto:j.armand@sport-savoie.fr
mailto:jacques.bellaton@gmail.com
mailto:Cedric.DIELNA@ffr.fr
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REACTIVATION 

Adressée aux entraîneurs et éducateurs ayant déjà validé un brevet fédéral « Ecole de 

Rugby », « Jeune », « Entraîneur », « Initiation/Découverte », « Développement », 

« Perfectionnement » ou « Optimisation », la réactivation permet tout d’abord de      

conserver son diplôme tout en se mettant à jour des nouvelles règles FFR, des nouvelles 

techniques de formation ou d’approfondir ses connaissances et compétences sur un    

domaine en particulier. 

 

Info générales :  

 Un brevet fédéral est valable 5 ans et doit être réactivé régulièrement 

 Sans action de formation pendant cette période, l’éducateur ou entraineur ne   

pourra plus être qualifié « EDU » sans étude de son dossier en commission.  

 La réactivation permet de renouveler tous les diplômes en cours de validité 

 Elle doit être effectuée sous la tutelle d’un formateur habilité par l’équipe formation 

de la Ligue AuRA 

 

Procédure de réactivation :  

Suite à de nombreux constats tirés d’expériences terrain, la FFR a décidé de facilité la 

procédure de réactivation pour les entraîneurs / éducateurs.  

 

A partir de la saison 2020/2021, la procédure de réactivation recommandée par la FFR 

est la suivante :  
 

 Visite formative sur le terrain de l’EDU par un « expert » certifié par l’équipe de    

formation de la Ligue AuRA — 15 min maximum en situation + questions/analyses 

 Entretien d’explication à la suite de l’exercice terrain — éléments positifs et           

éléments à améliorer donnés par l’expert à la personne visitée 

 Questionnaire en ligne mis en place par l’Institut National Emploi Formation de la 

FFR. Il devra être fait la même saison que celle de la visite formative.  
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Exemples :  

 J’ai validé mon BF en 2015 ou 2016 : je dois obligatoirement réactiver mon  diplôme 

sur la saison 2020/2021 si je souhaite continuer à entraîner.  

 J’ai validé mon BF en 2018, il est valide jusqu’en 2023 mais je souhaite le réactiver 

pendant la saison 2020/2021. Il sera donc valide jusqu’en 2026. 

Situation exceptionnelle 2019/2020 :  
 

 Toutes les personnes qui possèdent un BF arrivé en fin de validité en juin 2020 et 

qui n’avaient pas commencé leur réactivation, ont jusqu’à juin 2021 pour le faire.  

 Toutes les personnes qui ont commencé leur réactivation au cours de la saison 

2019/2020 mais qui n’ont pas pu finaliser les 20h00 à cause du COVID, verront leur 

BF réactivé pour 5ans, soit jusqu’en 2025.  

REACTIVATION (suite) 
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CQP MONITEUR RUGBY  

Le CQP (Certificat de Qualification Professionnelle) permet d’exercer contre rémunération 

à temps partiel en Rugby à XV avec un volant horaire annuel maximal de 360 heures. 

Educateurs des catégories EDR, INI/DEC & DEV 

Entraineurs d’autres catégories 

Entraineurs titulaires d’un Brevet d’Etat ou BF 

Coordonner, structurer l’école de rugby 

Programmer et planifier le projet pédagogique de l’école de rugby   

Assurer le suivi des plateaux et des personnes en charge 

MO CHAPONNAY 250h  

dont 100h en club 

CF tableau p.24 1500€ 

CQP TECHNICIEN RUGBY à XV  

Entraineurs des catégories SENIOR 

Entraineurs d’autres catégories 

Entraineurs titulaires d’un Brevet d’Etat ou BF 

Programmer et planifier des entraînements   

Transmettre une technicité en vue d’améliorer la performance        

individuelle ou collective   

Garantir aux pratiquants et aux tiers des conditions de pratique      

sécuritaire  
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CQP MONITEUR RUGBY à XV 

CQP TECHNICIEN RUGBY à XV 

Calendrier à mettre en place en fonction de la     

demande sur le territoire de la Ligue AuRA 

Date limite d'inscription : 07 septembre 2020 

Test et positionnement : 21 septembre 2020 

Session 1 

Session 2 

Session 3 

Session 4 

Session 5 

Session 6 

Session 7 

19, 20, 21 octobre 2020 

16 novembre 2020 

21, 22, 23  décembre 2020 

18 janvier 2021 

08, 09, 10 février 2021 

15 mars 2021 

12, 13, 14 avril 2021 

Certifications : Mai - Juin 2021 

Inscription et renseignements :  

https://ligueaura.ffr.fr/gerer-club/gestion-de-la-formation/cqp 

https://ligueaura.ffr.fr/gerer-club/gestion-de-la-formation/cqp


31 

 

Ligue Auvergne Rhône-Alpes 

380, Rue des Frères Voisin—ZAC du Chapotin 

69970 CHAPONNAY 

+33 (0)4 78 79 67 90  

2001A@ffr.fr  

https://ligueaura.ffr.fr 


