
 

ORGANISATION D’UN TOURNOI 
RÈGLES À SUIVRE 



PAGE 2 SUR 26 

Ligue Auvergne Rhône-Alpes 
380, Rue des Frères Voisin - ZAC du Chapotin - 69 970 Chaponnay      
+33 (0)4 78 79 67 90 - ligueAuRA@ffr.fr

SOMMAIRE 
1. MODALITÉS DE DÉCLARATION ............................................................................................................................ 4 

1.1 Création sur SportEasy ....................................................................................................................................... 4 
1.2 Mise en ligne du ou des tournois .................................................................................................................. 6 
1.3 Déclaration du tournoi ....................................................................................................................................... 7 

2. ORGANISATION SPORTIVE .................................................................................................................................... 8 
2.1 Conditions de participation .............................................................................................................................. 8 
2.2 Formule des tournois .......................................................................................................................................... 9 
2.3 Terrain ....................................................................................................................................................................... 9 
2.4 Règles du jeu........................................................................................................................................................ 10 
2.5 Arbitrage ................................................................................................................................................................ 10 
2.6 Documents à renvoyer à la Ligue ................................................................................................................. 10 

ANNEXES ................................................................................................................................................................................. 11 



PAGE 3 SUR 26 

Ligue Auvergne Rhône-Alpes 
380, Rue des Frères Voisin - ZAC du Chapotin - 69 970 Chaponnay      
+33 (0)4 78 79 67 90 - ligueAuRA@ffr.fr

Ce document retrace les différentes étapes à respecter pour organiser valider un 
tournoi de Rugby à 5 dit "Ligue". 
La validation des tournois est nécessaire pour l’éligibilité des équipes aux Titres de 
Champions Ligue qui permettront de participer aux Finales Nationales organisées à 
Herblay. 

Les catégories de tournois organisés durant l’année sont : 
 Mixte (minimum 2 femmes sur le terrain lors de la rencontre, les femmes doivent avoir

plus de 16 ans et les hommes doivent avoir plus de 18 ans)
 Open +35 ans au 1er janvier de la saison en cours (hommes et femmes)
 Féminines (Femmes plus de 16 ans)

Qui peut participer aux tournois : 
Les licencié(e)s: 

 d’une association affiliée à la FFR
 d’un regroupement occasionnel sous le nom d’une association affiliée à la FFR

Les joueurs et/ou joueuses muni(e)s d’une licence en cours de validité dans la catégorie : 
 Nouvelles Pratiques
 Loisirs
 Compétition (Uniquement pour les Catégories Féminines, Open +35 et +18)

Les non licencié(e)s: 
Ayant signé un « Pass Rugby » déclaration en amont auprès du comité 
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1. MODALITÉS DE DÉCLARATION
1.1 Création sur SportEasy 

Chaque référent sera en charge de créer le tournoi sur SportEasy à la demande du ou des clubs 
souhaitant organiser un ou des tournois. 
Au préalable, chaque référent aura créé sur SportEasy une équipe appelée "RUGBY À 5 ALPES", 
"RUGBY À 5 AUVERGNE", "RUGBY À 5 DRÔME-ARDÈCHE" et "RUGBY À 5 LYONNAIS". 

Le référent sera par défaut "COACH" de l’équipe. Il devra ensuite ajouter les membres, pour nous, ce sera le 
responsable de chaque section (la version gratuite n’autorise que 30 joueurs/joueuses). L’ajout se fait soit 
directement via l’application, soit par la plage web. L’intérêt de la page web est que l’on peut faire un 
copier/coller d’un fichier Excel par colonne. On renseignera le nom de la section avec l’adresse mail et 
numéro du responsable de celle-ci. Si vous avez un logo spécifique ou du club, il pourra être mis en tant que 
photo. (Voir exemple ci-dessous). 
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Une fois les membres de l’équipe ajoutés, ceux-ci recevront un mail afin d’activer leur compte. 

Lorsque leur compte sera activé, ils recevront les alertes pour les tournois et autres informations que 
les référents publieront.  
L’exemple ci-dessous correspond à une réunion planifiée mi-septembre et auxquels les clubs ont pu 
valider leur présence et même échangé via le forum. 
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1.2  Mise en ligne du ou des tournois 
Chaque club qui voudra organiser un tournoi, prendra contact avec le référent de son secteur. Le 
référent créera le tournoi de la façon suivante : 
- Lorsque l’on est sur la page Calendrier de l’application, cliquer sur le + en haut de l’écran à

droite, ce qui ouvrira la page ci-dessous à gauche.

Création du tournoi   Tournoi créé 

 

Une fois le tournoi créé, il suffira d’avertir les clubs en cliquant sur  
Tous les clubs ayant activé leur compte recevront une invitation et pourront alors s’inscrire au tournoi. Les 
tournois seront limités à 8 équipes pour des questions de logistique, donc les 8 premiers inscrits seront 
sélectionnés mais rien n’empêchera un club de s’inscrire quand même, celui-ci sera alors placé sur liste 
d’attente et sera alerté en cas de désistement. 
Le référent inscrira par défaut une équipe du club organisateur. 

Indiquer la catégorie et le lieu du tournoi 

Indiquer s’il y a une spécificité concernant le tournoi 

Sélectionner la date et l’heure du tournoi 

Indiquer l’adresse du tournoi 

Lorsque tout est saisi, valider pour terminer 
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Voici l’affichage que les clubs verront sur l’application. 

Infos sur le tournoi   Liste des participants   Liste des clubs en attente 

1.3 Déclaration du tournoi 
Une fois que le club a fait la demande à son référent de secteur, l’organisateur devra déclarer son tournoi 
auprès de la FFR via la Ligue. Pour ce faire il devra envoyer à sa Maison de l'Ovalie dont il dépend, la 
demande d’autorisation de tournoi complétée disponible en annexe 1 au moins 15 jours avant le 
déroulement de la compétition. Cette démarche est indispensable pour l’assurance mais aussi pour la 
validation du tournoi. L’organisateur doit y indiquer entre autre le nombre approximatif de joueurs non 
licenciés qui participeront au tournoi afin que le comité prenne les dispositions auprès de la FFR (assurance 
+ pass rugby).

Les adresses des Maisons de l'Ovalie dont vous dépendez sont les suivantes :  
 aura.montbonnot@ligueaura-ffr.fr pour les Alpes
 aura.clermont@ligueaura-ffr.fr pour l’Auvergne
 aura.guilherand@ligueaura-ffr.fr pour la Drôme/Ardèche
 aura.chaponnay@ligueaura-ffr.fr pour le Lyonnais

Ne pas oublier de mettre en copie l’adresse suivante : rugbya5@ligueaura-ffr.fr. 
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2. ORGANISATION SPORTIVE
2.1 Conditions de participation 
Chaque équipe qui participe au tournoi doit être soit une association affiliée à la FFR soit un 
regroupement occasionnel sous le nom d’une association affiliée à la FFR.. 

Pour pouvoir participer à un tournoi de rugby à 5 de la Ligue et disposer d’une assurance : chaque joueur 
ou joueuse devra être licencié(e) à la FFR dans une des catégories suivantes : 

o "Nouvelles Pratiques" ou "Rugby Loisir" permettant de jouer dans les catégories Mixte,
Open +35, Open 18 et Féminines.

o "Compétition" permettant de jouer dans les catégories Open +35, Open 18 et Féminines. Les
porteurs de ce type de licence ne pourront pas participer à la catégorie Mixte.
Les porteuses de ce type de licence pourront participer à la catégorie Mixte.

Ces conditions de participations s’appliqueront lors des Finales qu’elles soient Territoriales ou Ligue. 
Chaque équipe remplira une feuille de match selon l’annexe 2 et remettra celle-ci à l’organisateur 
du tournoi lors de son arrivée. 

Si le joueur ou la joueuse n’est pas licencié il pourra signer un "Pass Rugby" lui permettant d’être 
assuré au même titre qu’un joueur licencié soit en remplissant une carte individuelle comme celle-ci-
dessous, soit en renseignant la feuille "Pass Rugby" disponible en annexe 3. 
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2.2 Formules des tournois 
Les tournois se déroulant sur une demi-journée, la durée des matchs sera adaptée en fonction du 
nombre d’équipes. Le temps de jeu à respecter étant de 60 minutes maximum par équipe. 

Chaque équipe réalisera le même nombre de matches. En fonction du nombre d’équipes par 
catégorie l’organisateur définira le nombre de poules et d’équipes par poule. 

Les tournois seront gérés via le fichier Excel "TOURNOIS RUGBY À 5_AURA", dans lequel, il y a les 
différentes poules avec les temps de jeu ainsi que l’attribution des points. 

Un tournoi ne pourra recevoir plus de 8 équipes. 

L’ensemble des tournois se dérouleront de la façon suivante : 
Pour un tournoi à 8 équipes, celles-ci seront réparties en 2 poules de 4. 
Les 2 poules joueront par alternance, ce qui aura pour avantage d’avoir les 4 équipes de la 
même poule qui jouent en même temps et qui auront les mêmes temps de repos. Les équipes 
ne jouant pas arbitreront les matchs.  
Si le nombre d’équipes engagées est inférieur à 8, il n’y aura qu’une seule poule qui jouera sur 
les 2 terrains et toutes les équipes se rencontreront. 
 

Les temps de jeu seront les suivants : 
Poule de 3 équipes : chaque équipe fait 2 matchs repartis en 4 mi-temps de 7 minutes. 
Poule de 4 équipes : chaque équipe fait 3 matchs repartis en 2 mi-temps de 10 minutes. 
Poule de 5 équipes : chaque équipe fait 4 matchs repartis en 2 mi-temps de 7 minutes. 
Poule de 6 équipes : chaque équipe fait 5 matchs repartis en 1 match sec de 12 minutes 

ou 2 mi-temps de 6 minutes. 
Poule de 7 équipes : chaque équipe fait 6 matchs repartis en 1 match sec de 10 minutes 

ou 2 mi-temps de 5 minutes. 
Poule de 8 équipes : chaque équipe fait 4 matchs repartis en 2 mi-temps de 7 minutes. 

2.3 Terrains 

L’organisateur devra mettre à disposition à minima 2 terrains dont dimensions devront être 
comprises entre 50 et 70 m de longueur et 30 et 50 m de largeur. Les terrains pourront être 
soient réalisés sur une surface de jeu gazonnée, ou recouverte de gazon synthétique. 
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2.4 Règles du jeu 

L’organisateur du tournoi s’engage à faire respecter les règles du rugby à 5 telles qu’elles sont 
stipulées par la FFR. Elles sont disponibles sur le site de la FFR.. 

Le jour du tournoi, l’organisateur réalisera un briefing à l’attention des participants et des arbitres. 

2.5 Arbitrage 

Chaque équipe désignera deux arbitres sur la feuille de match remis à l’organisateur. 
Ces arbitres officieront pour toute la durée du tournoi. Ils arbitreront lorsque leur équipe ne joue 
pas. L’organisateur affectera les arbitres sur chaque match en amont du tournoi pour gagner du 
temps le jour J.  

2.6 Documents à renvoyer à la Ligue 
A l’issue de tournoi, l’organisateur transmettra par mail à rugbya5@ligueaura-ffr.fr au responsable des 
Nouvelles Pratiques les documents suivant : 

 Les feuilles de matchs des différentes équipes

 La feuille "Pass Rugby" ou les "Pass Rugby"

 Le fichier  Excel "TOURNOIS RUGBY À 5_AURA" rempli ou la feuille de résultat scannée.

A titre d’exemple vous trouverez en annexe 4, les différents documents transmis l’an dernier lors d’un 
tournoi Open +35. 

Rappel : Sans l’envoi de ces documents, le tournoi ne pourra être comptabilisé ce qui pénalisera 
l’organisateur mais aussi les clubs ayant participé. 

 les formats de tournois à 6 ou 16 équipes. 
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ARBITRE 2

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11

1
2

#N/A

#N/A

1
  Les licences (originaux ou photocopies) seront contrôlées sur place par l’organisateur. Elles doivent comporter 

une photo et être signées. 
2 

 Deux arbitres doivent être mentionnés par feuille de match.

 Signature :

ARBITRES
(à remplir si ce ne sont pas les joueurs qui réalisent l'arbitrage)

NOM  PRÉNOM NUMÉRO DE LICENCE 

COMPOSITION DE L’ÉQUIPE

#N/A

#N/A

#N/A

#N/A

#N/A

MIXTE Catégorie :

 Nom de l'équipe : #N/A

FEUILLE DE MATCH

ÉQUIPE : 

Nom de club : 

Nom du capitaine :

 Lieu du tournoi :

 Nom du tournoi : Date du tournoi :

(11 joueurs maximum)

#N/A

#N/A

#N/A

#N/A

#N/A

NOM  PRÉNOM NUMÉRO DE LICENCE 

#N/A





ACTIVITES RUGBY

� à Toucher

� en salle

� initiation

� Beach

Recensement  de l'activité 

RUGBY à 5

P A S S   R U G B Y

Page : 1/4 

� Autre……………………………….

TOURNOI :

Club organisateur :

Adresse :

Code Postale : Ville : 

RUGBY à 5

CLUB DATE DE NAISSANCE SIGNATURE

 L  I  S  T  E  D  E  S     P  A  R  T  I  C  I  P  A  N  T  S  N  O  N  L  I  C  E  N  C  I  E  S     : 

Nom du reponsable du Tournoi :

PRENOMNOM 

1 _ _ /_ _ / _ _

2 _ _ /_ _ / _ _

3 _ _ /_ _ / _ _

4 _ _ /_ _ / _ _

5 _ _ /_ _ / _ _5 _ _ /_ _ / _ _

6 _ _ /_ _ / _ _

7 _ _ /_ _ / _ _

8 _ _ /_ _ / _ _

9 _ _ /_ _ / _ _9 _ _ /_ _ / _ _

10 _ _ /_ _ / _ _

11 _ _ /_ _ / _ _

12 _ _ /_ _ / _ _

13 _ _ /_ _ / _ _

14 _ _ /_ _ / _ _

15 _ _ /_ _ / _ _

16 _ _ /_ _ / _ _

17 _ _ /_ _ / _ _

18 _ _ /_ _ / _ _

19 _ _ /_ _ / _ _

20 _ _ /_ _ / _ _

Fait à : leFait à : le

Vu du responsable du Tournoi,

.

VISA DE LA Maison de l'Ovalie Territoriale

ENREGISTRE à La Maison de l'Ovalie Territoriale :

1er et 2e feuillet : exemplaires pour la Maison de l'Ovalie Territoriale- 3e feuillet : exemplaire pour le Club
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� à Toucher
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� Autre……………………………….

TOURNOI :

Club organisateur :

Adresse :

Code Postale : Ville : 

RUGBY à 5

CLUB DATE DE NAISSANCE SIGNATURE

Nom du reponsable du Tournoi :

 L  I  S  T  E  D  E  S     P  A  R  T  I  C  I  P  A  N  T  S  N  O  N  L  I  C  E  N  C  I  E  S     : 

NOM PRENOM

21 _ _ /_ _ / _ _

22 _ _ /_ _ / _ _

23 _ _ /_ _ / _ _

24 _ _ /_ _ / _ _

25 _ _ /_ _ / _ _25 _ _ /_ _ / _ _

26 _ _ /_ _ / _ _

27 _ _ /_ _ / _ _

28 _ _ /_ _ / _ _

29 _ _ /_ _ / _ _29 _ _ /_ _ / _ _

30 _ _ /_ _ / _ _

31 _ _ /_ _ / _ _

32 _ _ /_ _ / _ _

33 _ _ /_ _ / _ _

34 _ _ /_ _ / _ _

35 _ _ /_ _ / _ _

36 _ _ /_ _ / _ _

37 _ _ /_ _ / _ _

38 _ _ /_ _ / _ _

39 _ _ /_ _ / _ _

40 _ _ /_ _ / _ _

Fait à : leFait à : le

Vu du responsable du Tournoi,

.

VISA DE LA Maison de l'Ovalie Territoriale

ENREGISTRE à La Maison de l'Ovalie Territoriale :

1er et 2e feuillet : exemplaires pour la Maison de l'Ovalie Territoriale- 3e feuillet : exemplaire pour le Club
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� Autre……………………………….

TOURNOI :

Club organisateur :

Adresse :

Code Postale : Ville : 

RUGBY à 5

CLUB DATE DE NAISSANCE SIGNATURE

Nom du reponsable du Tournoi :

 L  I  S  T  E  D  E  S     P  A  R  T  I  C  I  P  A  N  T  S  N  O  N  L  I  C  E  N  C  I  E  S     : 

NOM PRENOM

41 _ _ /_ _ / _ _

42 _ _ /_ _ / _ _

43 _ _ /_ _ / _ _

44 _ _ /_ _ / _ _

45 _ _ /_ _ / _ _45 _ _ /_ _ / _ _

46 _ _ /_ _ / _ _

47 _ _ /_ _ / _ _

48 _ _ /_ _ / _ _

49 _ _ /_ _ / _ _49 _ _ /_ _ / _ _

50 _ _ /_ _ / _ _

51 _ _ /_ _ / _ _

52 _ _ /_ _ / _ _

53 _ _ /_ _ / _ _

54 _ _ /_ _ / _ _

55 _ _ /_ _ / _ _

56 _ _ /_ _ / _ _

57 _ _ /_ _ / _ _

58 _ _ /_ _ / _ _

59 _ _ /_ _ / _ _

60 _ _ /_ _ / _ _

Fait à : leFait à : le

Vu du responsable du Tournoi,

.

VISA DE LA Maison de l'Ovalie Territoriale

ENREGISTRE à La Maison de l'Ovalie Territoriale :

1er et 2e feuillet : exemplaires pour la Maison de l'Ovalie Territoriale- 3e feuillet : exemplaire pour le Club
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� à Toucher
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� initiation
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� Autre……………………………….

TOURNOI :

Club organisateur :

Adresse :

Code Postale : Ville : 

RUGBY à 5

CLUB DATE DE NAISSANCE SIGNATURE

Nom du reponsable du Tournoi :

 L  I  S  T  E  D  E  S     P  A  R  T  I  C  I  P  A  N  T  S  N  O  N  L  I  C  E  N  C  I  E  S     : 

NOM PRENOM

61 _ _ /_ _ / _ _

62 _ _ /_ _ / _ _

63 _ _ /_ _ / _ _

64 _ _ /_ _ / _ _

65 _ _ /_ _ / _ _65 _ _ /_ _ / _ _

66 _ _ /_ _ / _ _

67 _ _ /_ _ / _ _

68 _ _ /_ _ / _ _

69 _ _ /_ _ / _ _69 _ _ /_ _ / _ _

70 _ _ /_ _ / _ _

71 _ _ /_ _ / _ _

72 _ _ /_ _ / _ _

73 _ _ /_ _ / _ _

74 _ _ /_ _ / _ _

75 _ _ /_ _ / _ _

76 _ _ /_ _ / _ _

77 _ _ /_ _ / _ _

78 _ _ /_ _ / _ _

79 _ _ /_ _ / _ _

80 _ _ /_ _ / _ _

Fait à : leFait à : le

Vu du responsable du Tournoi,

.

VISA DE LA Maison de l'Ovalie Territoriale

ENREGISTRE à La Maison de l'Ovalie Territoriale : 

1er et 2e feuillet : exemplaires pour la Maison de l'Ovalie Territoriale- 3e feuillet : exemplaire pour le Club
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